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Nova Ágora - Centro de Formação de Associação
de Escolas



[A] Cidadania não se aprende
simplesmente por processos
retóricos, por ensino transmissivo,
mas por processos vivenciais.

Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania (p.5)



INTRODUÇÃO
No âmbito da implementação do Decreto-Lei n.º  55/2018, de 6

de julho, as escolas definiram a sua Estratégia de Educação

para a Cidadania, tendo em conta a sua cultura escolar e o

meio em que se inserem. As formas de operacionalização da

Estratégia de Educação para a Cidadania na Escola (EECE),

quer através de uma abordagem global, quer em sala de aula,

dependem sobretudo do contexto escolar e dos objetivos dos

próprios projetos e atividades, desenhados para promover a

participação dos alunos e das alunas em experiências

enriquecedoras para a construção da sua identidade cidadã.

 

No sentido de partilhar esta diversidade de práticas

pedagógicas centradas no desenvolvimento da EECE, foi

dinamizada, a 29 de junho de 2023, a ação de formação de

curta duração “Educação para a Cidadania: partilha de

práticas pedagógicas”, contando a mesma com a presença de

Luís Gonçalves, membro do Grupo de Trabalho de Educação

para a Cidadania, na qualidade de orador convidado, e das

Coordenadoras da EECE das escolas associadas. O que aqui se

apresenta é apenas parte da partilha feita, o ponto de partida

para uma conversa sobre Educação para a Cidadania e

situações concretas de envolvimento de alunos e alunas na sua

formação cidadã. 

Junho 2023

Helena Lopes
Nova Ágora  – Centro de Formação de Associação de Escolas
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Agrupamento de Escolas Coimbra Oeste

O respeito pelo Outro exerce-se
com a força da Lei e do Coração.

Margarida Freitas 
Docente de Inglês



No âmbito da disciplina de Inglês, a 
turma do 12ºano reuniu-se com o 

objetivo de apresentar uma perspetiva 
diferente do nosso mundo que seja 

tolerante, justa e progressista.
 

Para o efeito, a turma inspirou-se no 
trabalho realizado pelo Grupo de 

Teatro Trupe Leal Conselheiro , uma 
declamação do poema de Thiago de 

Mello.
 

O nosso desejo inabalável de mudar o
Mundo, deu origem a este projeto.

 

"Os Estatutos do Homem" 
Carta dos Direitos Humanos 

 2022/2023

T. de Mello

https://www.youtube.com/watch?v=Zx6s3pChdYE 

https://www.youtube.com/watch?v=Zx6s3pChdYE
https://www.youtube.com/watch?v=Zx6s3pChdYE
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Agrupamento de Escolas Coimnbra Centro

No âmbito da mostra de trabalhos
realizados na área transdisciplinar
de Cidadania e Desenvolvimento,
foi deveras gratificante e profícuo
verificar a diversidade de domínios,
através de diferentes temas e
subtemas, o que resultou numa
vasta panóplia de apresentações.
Neste sentido, é lícito afirmar que
docentes e discentes estão de
parabéns!

Graça Maria Araújo Lopes
Coordenadora da EECE



ESCOLA SECUNDÁRIA 
JAIME CORTESÃO 

2022-2023

DOMÍNIOS PRIVILEGIADOS

ESTRATÉGIA NACIONAL DE 
EDUCAÇÃO PARA A CIDADANIA 

(ENEC)

PLANIFICAÇÃO PRODUTOS FINAIS

MOMENTOS DE PARTILHA

Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho

Documento de referência, em 
convergência com o Perfil dos Alunos 
à Saída da Escolaridade Obrigatória e 
com as Aprendizagens Essenciais.

Participação de 4 investigadoras do
CES na orientação de 4 turmas do
ensino regular (duas turmas do 10.º
ano e duas do 11.º ano). 

ENQUADRAMENTO LEGAL

Direitos humanos

Inter cultur alidade

Educação Ambiental

Grupo 
Tema/ Problema
Fundamentação
Objetivos 
O que sabemos 

O que vamos tentar saber

Disciplinas/professores
Recursos
Limitações 
Estratégias
Materiais a produzirProduto Final
Calendarização
Autoavaliação

https://files.diariodarepublica.pt/1s/2018/07/12900/0291802928.pdf
https://files.diariodarepublica.pt/1s/2018/07/12900/0291802928.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/AFC/dl_55_2018_afc.pdf
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Escola Básica e Secundária Quinta das Flores

Com o nosso projeto pretendemos
contribuir para levar um pouco de
conforto aos animais que foram
abandonados e salvar a sua vida.
 
Benedita Batalha, Clara Almeida, 
Maria Leonor Ribeiro, Tomás Almeida 
Alunas e aluno do 6.ºano
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Agrupamento de Escolas de Condeixa-a-Nova

Há um nível gigante de cegueira
vegetal. A maioria dos cidadãos não
vê nem distingue os tipos de verde.

Hélia Marchante
Encarregada de Educação
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Agrupamento de Escolas Martinho Árias (Soure)

Gostei deste projeto porque
aprendemos melhor quando
experimentamos. Ajudou-nos a
desenvolver a responsabilidade de
falar em público num lugar importante
e a perceber que podemos ter voz
ativa nos problemas do concelho.

Diana Garcia
Aluna do 7.º  ano



TEMAS TRATADOS

TRABALHOS DESENVOLVIDOS

PAC

Os "Jovens na Assembleia Municipal" 
foi uma atividade organizada pelo 
Agrupamento de Escolas Martinho 
Árias em articulação com a 
Assembleia Municipal e a Câmara 
Municipal de Soure, pretendendo 
desenvolver um projeto direcionado 
aos alunos do 7º ano, com vista à 
promoção do seu papel cívico e 
intervenção social.

Entrevistas /Pesquisas 
Apresentações em Google Slide 
Vídeos
Poster

TIC

Rede viária e iluminação pública
Abastecimento público de água e saneamento
Ambiente
Segurança e proteção civil
Urbanismo e turismo

CIDADANIA E
DESENVOLVIMENTO

PORTUGUÊS

Instituições e Participação
Democrática Bem estar animal
Direitos Humanos
Desenvolvimento Sustentável
Educação Ambiental
Empreendedorismo

Câmara Municipal de Soure
Assembleia Municipal 
Associação Sourepatas

Sessão da Assembleia Municipal - Imagens cedidas pela CMS 
Trabalhos apresentados na Assembleia

Fotos

1ª Etapa: Elaboração de trabalhos na turma e 
eleição de 8 representantes de cada turma. 
Reuniões preparatórias com elementos da CMS 
e Ass. Municipal.

2ª Etapa: Sessão sobre Literacia Política com o 
Presidente da Assembleia Municipal.

3ª Etapa: Preparação das intervenções a 
apresentar na Assembleia Municipal.

4ª Etapa: Intervenções de 32 alunos na 
Assembleia Municipal de Fevereiro.

Espírito de participação cívica e política 
Capacidades de argumentação 
Respeito pelos valores de tolerância, 
convivência democrática e da formação das 
decisões por vontade da maioria;
Organização dos órgãos locais
Exercício de uma cidadania ativa e
responsável
Importância da intervenção dos jovens para a 
resolução de questões que afetam o seu 
presente e futuro, individual e coletivo.

DOMÍNIOS ABORDADOS

DISCIPLINAS ENVOLVIDAS

OS JOVENS NA ASSEMBLEIA 
MUNICIPAL

VIVER EM SOURE

MODO DE ORGANIZAÇÃO 
DO TRABALHOINTRODUÇÃO

APRENDIZAGENS
DESENVOLVIDAS

LINKS

PARCERIAS

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS MARTINHO ÁRIAS - SOURE

https://youtu.be/0uyRtm-3eG8?t=50
https://www.youtube.com/watch?v=YYOx9KKIte8
https://photos.app.goo.gl/hqk6rDWndD49zwcy9
https://youtu.be/0uyRtm-3eG8?t=50
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Agrupamento de Escolas Infante D. Pedro (Penela)

Sinto-me mais segura e sei que
posso fazer a diferença na escola.

Sara Rodrigues
Aluna do 6.º  Ano



#ESTOUCONTIGO

CIDADANIA E INCLUSÃO
 

PROJETO DE MENTORIAS

O INÍCIO...

A PARTICIPAÇÃO...
A VOZ...

TODOS GANHAM...

Resolução do Conselho de 
Ministros n.º 53-D/2020 
PDPSC - Mediação Escolar
2.º/3.º Ciclos

Formação em grupo - 
Protocolo com o IAC e 
Mediadora
Ligação Mentor-Mentorando
Articulação com outras 
Disciplinas
Atividades: Dia dos Direitos 
Humanos; Semana da Paz; 
Sessões na Comunidade; Dia 
do Mentor

Sessão nas turmas pelos 
Mentores e Mediadora 
Redes Sociais
"Passa a palavra" 
Inscrição e Entrevista de
motivação
Vários tipos de ajuda

Questionários
CT/Eq.Educativas
Feedback dos EE
1.º Prémio - Cidadania e
Inclusão - Escola Amiga da
Criança

Sucesso académico 
Autoestima
Bem-estar
Pensamento crítico
Valores e atitudes 
Solidariedade
Cooperação e liderança 
Cultura de escola - identidade

3
4

5

EECE: Formação de cidadãos tolerantes, responsáveis
e que colocam o seu saber ao serviço do bem comum. 

1 2 A SENSIBILIZAÇÃO...

https://www.youtube.com/watch?v=aHJ_4Ysto0M&feature=youtu.be
https://www.facebook.com/pages/category/edu-site/Agrupamento-de-Escolas-Infante-D-Pedro-Penela-108815960951640/?locale=pt_PT
https://www.facebook.com/pages/category/edu-site/Agrupamento-de-Escolas-Infante-D-Pedro-Penela-108815960951640/?locale=pt_PT
https://www.youtube.com/watch?v=5niFSgOwQT8
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Agrupamento de Escolas de Miranda do Corvo

Uma prática pedagógica que marca
a diferença, enquanto ferramenta
motivadora de aprendizagens,
numa lógica aliciante de formar
indivíduos eficientes e capazes de
contribuírem ativamente na
sociedade.

Natalina Gouveia
Docente de Cidadania e Desenvolvimento



Educação para a Cidadania: 
Partilha de Práticas Pedagógicas
Say what you feel!
 

Projeto eTwinning

Intervenientes: 61 alunos do 6.º ano (turmas A, B e C), com 1 1
e 12 anos, e docentes.

Países participantes: Portugal, Itália, França, Espanha,
Lituânia, Grécia, Turquia, Roménia e Polónia.

Etapas /Atividades desenvolvidas:

Reconhecer a importância dos afetos no desenvolvimento
individual e na saúde mental;
Desenvolver o pensamento crítico e criativo e uma atitude
positiva face à diversidade cultural;
Incrementar a inteligência emocional, as competências
digitais e linguísticas e de trabalho colaborativo;
Desenvolver valores de respeito, tolerância e partilha.

 Objetivos:

Projeto 
interdisciplinar: 

Inglês
Português

HGP
Ciências Naturais 

Matemática 
Cidadania e 

Desenvolvimento 
Educação Física 

Educação Musical
TIC

Domínios de Educação para 
a Cidadania 6.ºano EEC do 

AEMC:
Direitos Humanos 
Interculturalidade 

Saúde
Sexualidade

Plano do projeto | Ano letivo 2022-2023 

Enquadramento do projeto no Agrupamento 

> Planificação das atividades

> Mural Online no Dia da Felicidade (20 de
março): "Say what happiness means for you!"
> Criação de videoclip "We are happy from...";
> Criação do logótipo e competição final.

> Apresentação do projeto;"Say who you are";
> Brainstorming: "How do you feel right now?"; 
> Flashcards - vocabulário sobre emoções;
> Mensagens no dia de S. Valentim (Forum);
> Videoconferências e quiz internacional. >"Story time": "The Colour Monster";

> "Collaborative stories" - "From hate to love"; 
> Mural final.

> Elaboração e aplicação de um questionário;
> Análise estatística do questionário (turma);
> Livro sobre os resultados do questionário dos
diversos parceiros.

> Sarau Final Ano - partilha do vídeo do projeto.

Janeiro

Março

Fevereiro

Maio

Abril

Junho

https://youtu.be/6bFhXH4v4ZE
https://youtu.be/6bFhXH4v4ZE
https://quizlet.com/it/587492039/emotions-flash-cards/
https://quizlet.com/it/587492039/emotions-flash-cards/
https://www.storyjumper.com/book/read/158538791/soniasousa
https://padlet.com/annapaoletta1/goodbye-dear-friends-etwinning-project-say-what-you-feel-hk2v6i21vnhwh0ps
https://www.storyjumper.com/book/read/158538791/soniasousa
https://padlet.com/annapaoletta1/goodbye-dear-friends-etwinning-project-say-what-you-feel-hk2v6i21vnhwh0ps
https://www.youtube.com/watch?v=tqlhnZ-uzls
https://www.youtube.com/watch?v=tqlhnZ-uzls
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Agrupamento de Escolas da Lousã

Ao contrário do que poderíamos
pensar, a tomada de consciência das
graves consequências para o planeta,
do exagerado consumo de roupa, é
algo de muito impactante para os
jovens.

Teresa Fazendeiro
Docente de Cidadania e Desenvolvimento 
Elemento da equipa da EECE



O projeto ReVestir é dinamizado pelo Espaço J, organismo que faz parte da ACTIVAR , parceira do AEL.
Consiste num conjunto de ações que abordam o tema da “fast fashion” e que têm por objetivo
promover a reflexão em torno do consumo de vestuário e dos seus impactos ambientais e sociais. 
Durante as sessões os alunos visualizam vídeos e, em grupo, têm que pensar e refletir nos impactos
negativos do consumo excessivo de vestuário e em propostas de solução, através do preenchimento de
documentos. Depois, em assembleias de turma, as propostas são apresentadas e eventualmente
votadas. 

ReVestir
Projeto no âmbito de CD

Anabela Correia; Teresa Fazendeiro 
anabelacorreia@aglousa.com; teresafazendeiro@aglousa.com

.

Cartaz
“Semana

Desafio-te”

Vídeo 
9D

Competências do PASEO
Linguagens e textos

Informação e comunicação
Raciocínio e resolução de problemas 

Pensamento crítico e pensamento criativo 
Relacionamento interpessoal 

Desenvolvimento pessoal e autonomia 
Bem-estar, saúde e ambiente 

Sensibilidade estética e artística
Saber científico, técnico e tecnológico

Buy Nothing 
Day- 

Podcast

Formação
Interpares 
9.º- 7.ºanos

9C A Nova Geração do
Consumo

Feira de Troca de Roupas Usadas 
Recolha e doação de roupas usadas 

https://drive.google.com/file/d/1LZvd-zdRndMAs9YcrES18JaE25cUCSDK/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/10jdywfqOGyfDCXI9ELaX4Y4okzA5pcit/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/15MPoxjqDJ8lYowWEtwpyyQe_mIEaNeP0/view?usp=drive_link
https://youtu.be/BiSYoeqb_VY




Os processos de incorporação da
Estratégia de Educação para a
Cidadania na Cultura da Escola
são sempre demorados e estão
repletos de avanços e de recuos.
Que estes não sejam motivo de
desânimo e desilusão, mas antes
que confiram uma nova energia
que a todos e a todas
beneficiará.

Luís Gonçalves 
Grupo de Trabalho de Educação para a Cidadania - ENEC



P
A

R
T

IL
H

A
 D

E
P

R
Á

T
IC

A
S

P
E

D
A

G
Ó

G
IC

A
S

J
U

N
H

O
 2

0
2

3

O trabalho Educação para a Cidadania: partilha de práticas pedagógicas
de Nova Ágora - Centro de Formação de Associação de Escolas está
licenciado com uma Licença Creative Commons - Atribuição-
NãoComercial-SemDerivações 4.0 Internacional.


