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INTRODUCAO

No momento em que se assinalam 500 anos do nascimento de Camdes, a presente a¢do de
formacao prop06s-se apoiar os docentes, no ambito dos desafios atuais do ensino de autores
classicos, como Camdes, no contexto dos Ensinos Basico e Secundario: as dificuldades
identificadas resultam nao apenas das caracteristicas intrinsecas dos textos classicos, mas

também das mudancas no modo de vida contemporaneo e nas dinamicas das salas de aula.

Parte do entendimento de que, pela sua relevancia cultural e educacional, o conhecimento
da obra de Camdes e a andlise dos seus textos literdrios sdo fundamentais ndo apenas para a
compreensdo da literatura portuguesa, mas também para a formacao integral dos alunos,
proporcionando-lhes uma visdo abrangente da Histéria, Cultura e Artes. A obra de Camdses
oferece um repertdrio de significados e referéncias que sdo cruciais para a identidade cultural

portuguesa.

Assim, este curso visou capacitar os professores com metodologias modernas e eficazes para
o ensino de Camdes, incluindo o uso de recursos digitais e ambientes de aprendizagem
flexiveis. Tal capacitacao é vital para que os docentes possam desenhar e implementar
estratégias pedagdgicas inovadoras que promovam a aprendizagem ativa e significativa dos

alunos.

A adocdo de praticas pedagdgicas atualizadas conduz a uma melhoria na qualidade do ensino,
refletindo-se nos resultados de aprendizagem e na motivacdao dos estudantes. A formacao
focou-se em metodologias que desenvolvem competéncias no ambito da andlise de texto

literario, o pensamento critico e a criatividade dos alunos.

A proposta foi elaborada com base na perce¢do das necessidades formativas identificadas
pelos préprios docentes, garantindo-se que os conteldos abordados sejam diretamente

aplicdveis nas suas praticas didrias.
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| — Objetivos

Identificar as questdes essenciais referentes ao contexto e ao texto camoniano;
Tomar posicdao fundamentada sobre a interpretacdo dos textos de Camdes e sobre o
papel desempenhado pelo autor na dinamica histérico-cultural dos paises de lingua
portuguesa;

Capacitar para implementar praticas pedagdgicas que promovam a aprendizagem
ativa dos textos camonianos, de acordo com as propostas das Aprendizagens
Essenciais da disciplina de Portugués, ao longo dos diferentes niveis de ensino;
Clarificar conceitos que suportam o ensino, a aprendizagem e a avaliacdo pedagodgica;
Melhorar a capacidade de usar a tecnologia digital, de forma eficaz, para o ensino de
Portugués;

Dotar de estratégias que permitam desenvolver a comunicagdo, o pensamento critico,

a cooperagao, a autonomia e a criatividade dos alunos.

Il — Conteuidos

Modulo 1 - Enquadramento do curso;

Modulo 2 - Luis de Camades: a figura e o seu contexto histérico; influéncia e legado na
cultura portuguesa;

Modulo 3 - Os textos de Camdes propostos nas Aprendizagens Essenciais:
materialidade; sentidos; dinamica das interpretacgdes;

Modulo 4 - Metodologias de aprendizagem ativa do texto camoniano:
4.1 Concecdo de tarefas para ensinar, aprender e avaliar;

4.2 Partilha e discussdo das producdes individuais.

[l — Atividades

Privilegiou-se a andlise de textos de Camdes recomendados nas Aprendizagens
Essenciais de Portugués, nos Ensinos Basico e Secundario, e a discussdo das principais
orientagdes dos estudos camonianos;

O trabalho sincrono em linha (online), através da Plataforma de videoconferéncia

Zoom, assumiu carater tedrico-pratico: andlise de conteudos tedricos e apresentagado
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e demonstracdo de utilizagdo de cendrios de aprendizagem exemplificativos, bem
como experimentacdo e preparacdo do trabalho a aplicar em contexto pedagdgico e
respetiva avaliagao.

e O itinerario formativo foi apoiado numa plataforma de aprendizagem (Classroom),
nomeadamente para acesso aos sumarios, conteudos das sessOes, atividades,
recursos e ferramentas, tutoriais ou documentos de apoio e ainda a féruns de
discussdo, de reflexdo e de partilha, entre outros sistemas de comunicagdo/interagao

estabelecidos.

IV - Caracterizacdo dos professores envolvidos
A presente acdo de formacgdo teve origem nas necessidades identificadas e nas propostas

incluidas no Plano de Formacgao do Agrupamento de Escolas de Condeixa-a-Nova, para o ano

letivo de 2023-2024.

Figura 1 - Divulgacdo
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No seu conjunto, integrou 57 formandos, maioritariamente provenientes das escolas

associadas do Centro de Formagdo Nova Agora.

O curso abrangeu quatro turmas de 15 formandos cada?, ao longo dos meses de novembro
de 2024 e marc¢o de 2025. Cada edicdo seguiu um cronograma composto por seis sessdes de
trés horas e meia e uma sessao final de quatro horas, totalizando 25 horas de formacdo. Todas

as sessoes foram realizadas em regime de e-learning, em modalidade online sincrona.

1 Numero maximo de formandos por turma. Refira-se que 3 formandos, apds a selegdo, ndo compareceram.
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Tabela 1 - Distribuigéo de formandos por escolas

Agrupamento de Escolas/Escola N3o Agrupada N.2 de formandos | Escola Associada do CFAE?

Agrupamento de Escolas Coimbra Centro 2 Sim
Agrupamento de Escolas Coimbra Oeste 6 Sim
Agrupamento de Escolas da Lousa 2 Sim
Agrupamento de Escolas de Condeixa-a-Nova 12 Sim
Agrupamento de Escolas de Miranda do Corvo 1 Sim
Escola Basica e Secundaria Quinta das Flores, Coimbra 2 Sim
Agrupamento de Escolas Infante D. Pedro - Penela 4 Sim
Agrupamento de Escolas Damido de Goes, Alenquer 1 Nao
Agrupamento de Escolas de Arganil 1 Nao
Agrupamento de Escolas de Benavente 1 Nao
Agrupamento de Escolas de Castro Daire 1 Nao
Agrupamento de Escolas de Colmeias, Leiria 1 Nao
Agrupamento de Escolas de Fajoes, Oliveira de Azeméis 1 Nao
Agrupamento de Escolas de Ferreira do Zézere 1 Nao
Agrupamento de Escolas de Montemor-o-Velho 1 Nao
Agrupamento de Escolas de Mortagua 1 Nao
Agrupamento de Escolas de Penacova 2 Ndo
Agrupamento de Escolas de Penalva do Castelo 1 Ndo
Agrupamento de Escolas de Pombal 1 Nao
Agrupamento de Escolas de Reguengos de Monsaraz 2 Nao
Agrupamento de Escolas de Santa Comba Dao 1 Ndo
Agrupamento de Escolas do Cerco, Porto 1 Ndo
Agrupamento de Escolas Figueira Mar, Figueira da Foz 2 Nao
Agrupamento de Escolas Infanta D. Mafalda, Gondomar 2 Ndo
Agrupamento de Escolas Martim de Freitas, Coimbra 1 Nao
Escola Profissional de Penacova 1 Ndo
Escola Secundaria D. Dinis, Coimbra 2 Nao
Escola Secunddria de Pagos de Ferreira 1 Nao
Escola Secundaria de Paredes 1 Ndo
Escola Secundaria José Falcdo, Coimbra 1 Nao
Fonte - Nova Agora CFAE
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V — Atividades e materiais (exemplos)

Atividade | Sondagem de diagndstico

Figura 2 - Sondagem (pergunta 1)

Mencione textos de Camdes de cuja lecionag¢do se recorde com alegria:

Os Lusiadas - episédio
de Inés de Castro

Episédio "Tempestade"

"Amor & fogo que arde
sem se ver"

Tanto de meu estado
me acho incerto

"Inés de Castro" e "Velho
do Restelo" (quando
ainda se dava...)

Endechas a Barbara
escrava

«Os Lusiadas»: Maquina
do Mundo

Episédio do Adamastor.

Episédio do Adamastor

Endechas a Barbara
escrava

"Endechas a Barbara
escrava", "Descalca vai
para a fonte"

O Concilio dos Deuses

Leonardo a perseguir a
ninfa Efire, na llha dos
Amores.

"Amor é fogo que arde sem
se ver", Episodios de Inés de
Castro e do Adamastor

Inés de Castro e
Adamastor

«Os Lusiadas » : episédio do
Adamastor; episédio de Inés
de Castro.

Adamastor

Endecha a Barbara
Escrava

"Amor é fogo que arde sem
se ver", Episédios de Inés de
Castro e do Adamastor.

Episddio de Veloso.

Inés de Castro

Leonardo a perseguir a
ninfa Efire, na llha dos
Amores. Adamastor

Adamastor

Verdes s@o os campos
da cor do liméo
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Leonor vaipara a fonte....
Amor é fogo... Os Lusiadas
Desconcerto do mundo Ana
Leite

Leonor vai pera a fonte
Endechas a Barbara Amor &
fogo que arde sem se ver Os
Lusiadas Isabel Nina

Consideragées do
poeta

Recordo alecionagéo da
liica camoniana relativa a
temdtica do amor: Amor é
fogo... entre outros poemas.
Helena Beato

Recordo, por exemplo, na lirica,
a leitura de "Descalga vai para
afonte”, o eterno "Amor é
fogo.." e a esparsa ‘Ao
desconcerto do mundo”, que
alguns alunos até decoraram.
Anabela Teles

Descal¢a vai para a fonte
Os bons vi sempre passar
Endechas a Bdrbora
escrava Episédio de Inés de
Castro Alda Miranda

“Amor é fogo que arde sem se
ver” Lirica. Reflexdo sobre a
controvérsia do amor e como
toda a gente é levada por este
sentimento. Teresa Almeida

Lecionar "Os Lusicdas”, no
ensino badsico (9° ano),
devido ¢ falta de cultura
geral e imaturidade dos
alunos. Paula Pereira

Endechas a Barbara
Isabel Nina

"Os Lusiadas“e "
Endechas a Bérbara
escrava” Olga Fonseca

Consflio dos Deuses; Inés de
Castro; O Adamastor; Lirica
Camoniana. Ménica Ribeiro

"Amor & um fogo que arde
sem se ver""Os Lusiadas”
“"Descalga vai para a fonte"
Sandra Barbosa

“"Leonor vai para a fonte";
"Aquela triste e leda
madrugada’; "Bdrbara
escrava’; "Amor é fogo ..",
"Os Lusiadas" Maria Adelina
Gomes

Episédio de Inés de Castro
e Adamastor d'Os Lusiadas
e "Amor é fogo" Vera
Ramalho

"Aquela triste e leda
madrugada’; “Tanto de meu
estado me achoincerto”.
llidia Ferreira

Consilio dos deuses; llha dos
Amores e Plano das reflexdes
do Poeta - "Os Lusiadas".
Cangao X "Catarina € mais
fermosa” Carla Fernandes

“"Descalga vai para a fonte"
“Amor € fogo que arde sem
se ver" "Mudam-se os
tempos, mudam-se as
vontades' Liliana Paiva
Santos

E sempre com muita alegriae
prazer que leciono alirica
camoniana, particularmente, os
poemas que estéio
subordinados ao tema do
desconcerto do mundo pela
atualidade da tematica.
Cristina Oliveira

Paula Pereira “Leonor vai
para fonte"; Os Lusiadas”;
“Mudam-se os tempos’

"0 episédio da llha dos
Amores’, que se presta a uma
exploragdo riquissima. Como
motivacdo, perguntar aos
alunos como seria essa ilha. Ha
outros episddios e a lirica. Os
alunos adoram “Amor € fogo..."

Muitos sonetos de Camées; Os
Lusiadas Cantigas e
Vilancetes, tal como os
Porgramas / AE assimo
determinam... Como motivagéo,
normalmente digo aos alunos
uma quadra “popularucha”
escrita por Cambes

Sem duvida a lirica:
"Endechas a Barbara
escrava”; "Amor é fogo’, mas
também muito "Os
Lusiadas'- Francelina Freire

A quadra é completamente
‘estranha” e dificil de acreditar
ter sido dita/ escrita pela
mesma pessoa que escreveu
Os Lusladas.. Aprendi com a
Professora da Univ, Maria Luisa
Casto Soares. Margarida

"Transforma-se o amador na
cousa amada” "Amor é um fogo
que arde sem se ver” “Tanto de
meu estado me acho incerto”
"O dia em que eu nasci' Olga
Pereira

Epica - Episédio do Adamastor
e episédio de Inés de Castro|
Sonetos| Verdade, amor, razao,
merecimento Redondilhas|
Descalga vaipara a fonte|
Endechas a Bérbora escrava
Ana Paula Duarte

Sonetos| Aquela triste e
leda Madrugada Esparsa
ao desconcerto do mundo
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Figura 3 - Sondagem (pergunta 2)

Mencione textos de Camées cuja lecionagdo tenha sido particularmente dificil:

Reflexées do poeta (os

alunos sofrem...)

Reflexdes do poeta

Consideragdes do
Poeta

Consideragoes e
Dedicatéria

Linguagem

As considerac¢des do
poeta

Reflexdes do poeta

Transforma-se o amador
na cousa amada.

Os alunos ndo gostam
de reflexées, preferem
episédios

Vocabuldrio;
maturidade

Algumas reflexées do
poeta n' Os Lusiadas

E mais reflexdes do
poeta..

Reflexées do poeta

Reflexdes do poeta

As reflexées do poeta

Soneto «Dizei, Senhora,
da Beleza ideia»

Reflex&o do poeta -
Canto V, est 92 a100

Motivar os alunos. Ainda
nem comeg¢dmos, jd eles
dizem que néo gostam...
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Os Lusiadas

Lirica camoniana no 8.°
ano.

Lirica camoniana no 8.°
ano. Monica Ribeiro

No Secunddrio, as reflexées
do poeta porque se nota
nos alunos pouca
maturidade para a sua
compreensdo.

"0OS Lusiadas "

"0s Lusladas” No 9%ano, na
parte final. E preciso
criatividade para nao tornar
repetitiva o aprendizagem. A

falta de vocabulgrio dos aluncs

tombém dificulta. Sandra
Barbosa

Os Lusiadas llidia

Os textos que maiores
dificuldades provocam no
processo de ensino e
aprendizagem sdo as reflexdes
do poeta, uma vez que nelas
estd mais evidente a vastissima
cultura humanistica de
Camoes. Ana Paula

Reflexdes do poeta Alda
Miranda

Também acho que a parte
das reflexdes do poeta d'Os
Lusiadas € a mais dificil e
também aparece ja por
dltimo. Francelina freire

Os Lusiadas-9° ano A
Tempestade.

Os Lusiadas em PCA

«Os Lusiadas» levantam
sempre muitas dificuldades, em
qualguer nivel de ensino, p.ex.
as reflexdes do poeta no 10°. E
nas turmas de PCA? Nem em
BD:( Anabela Teles

Episodios naturalistas: A
tempestade, ... Helena
beato

N&o consigo recordar com
precisdo.. apenas ficaram
as boas memoérias... pego
desculpa. Isabel Nina

As reflexdes do poeta
Liliana Santos

Principalmente as reflexées
do poeta n™Os Lusiadas”
Maria Adelina Gomes

"Os Lusiadas" em geral

Lirica - desconcerto do
mundo Reflexdes do
Poeta Carla Fernandes

Reflexdes do poeta.
Vera Ramalho

Os Lusiadas, para Cursos
Profissionais -
Consideracdes do Poeta
Margarida

"Os Lusiadas" (Reflexdes
do Poeta) Olga Pereira

Entrar na narrativa épica
cameniana afigura-se um
caminho sinuoso para as
turmas do 8° ano,
principalmente, a proposigao. E
sempre dificil o arranque!
Cristina Oliveira

As reflexdes do poeta.
Paula Pereira
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Quais sd@o as dificuldades que tem enfrentado, quando leciona textos de Camdes?
Figura 4 - Sondagem (pergunta 3)
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Atividade | Reconstituicdo biogréafica

Esta atividade visa explorar e reconstituir aspetos respeitantes a vida de Luis de Camdes,
identificando eventos que influenciaram a sua obra.

1) Ao longo da sessdo, atente nos conteudos relativos ao percurso de vida de Luis de

Camoes.

2) Entre na sala simultanea para a qual foi convidado(a).

Salas
simultaneas

Sala 1/Grupo
1

Sala 2/Grupo
2

Sala 3/Grupo
3

Sala 4/Grupo
4

Sala 5/Grupo
5

Tabela 2 - Reconstituicdo Biografica (trabalho de grupo)

Tarefa
Reconstituicao
biografica

Reconstituicao
biografica

Reconstitui¢ao
biografica

Reconstituicao
biografica

Reconstitui¢ao
biografica

Hiperligacdo template CANVA

Turmas 1e 2 Turmas 3 e 4

Para aceder aos produtos
obtidos clicar em:

Para aceder aos produtos
obtidos clicar em:

https://drive.google.com/drive/  https://drive.google.com/drive/
folders/1rD6p32VSax3eUCuz4a  folders/15 etDjb8lmeelBTmKzz
2Cz1x7UyMMZPf9?usp=sharing HmnsRXeyZzgns?uspzsharing

Sala 6/Grupo Reconstituigdo
6 biografica

3) Cada grupo deve consultar o conjunto de excertos constante da Tabela 2, na pag. 2,
efetuar uma selecdo e estruturar uma sintese da vida de Camdes.

4) Preencha com os elementos do seu grupo o template atribuido (altere texto, imagens,
cores, ...), de forma a cumprir a instrucdo e a obter um material sobre o autor em
estudo, passivel de mobilizacdo em contextos pedagdgicos.

Nota — Recomenda-se que o grupo, primeiro, discuta o produto a obter e, depois,

distribua tarefas.
Tempo previsto — 30 minutos

5) Escolha um porta-voz para apresentar o material produzido pelos elementos do
grupo.

6) Regresse a sala principal.

7) Aprecie/discuta as apresentacdes.

Ensinar e Aprender Camdes nos Ensinos Bdsico e Secundario Sandra Galante e Susana Carvalho
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https://drive.google.com/drive/folders/1rD6p32VSax3eUCuz4a2Cz1x7UyMMZPf9?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1rD6p32VSax3eUCuz4a2Cz1x7UyMMZPf9?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1rD6p32VSax3eUCuz4a2Cz1x7UyMMZPf9?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/15_etDjb8lmeelBTmKzzHmnsRXeyzZgns?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/15_etDjb8lmeelBTmKzzHmnsRXeyzZgns?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/15_etDjb8lmeelBTmKzzHmnsRXeyzZgns?usp=sharing

Quadro 1 - Reconstituicao Biografica (texto de apoio)

IMAGEM - escolher retrato(s) de Camées a mobilizar

«Se nunca declarou a data de nascimento, Camdes também ndo afirmou inequivocamente a sua
naturalidade». (p. 35)

«N3do havendo documentos para atestar que Camdes fez estudos universitarios, ndo os ha,
naturalmente, para indicar que estudos fez.» (p. 56)

«A novela dos amores proibidos de Camdes foi crescendo ao longo dos séculos [...] Ndo bastaria
sabermos que Camdes pOs o seu ideal amoroso acima das suas possibilidades? Que esse amor
frustrado lhe imp6s um desgosto profundo? Que esteve na origem de muitos dissabores?». (p.
149)

«Hoje percebemos que Luis de Camdes teve sorte, apesar de tudo, porque ndo morreu em Ceuta.
A morte assoprou-lhe no rosto, mas ndo o levou consigo». (p. 185)

«A prisdo na cadeia do Tronco no ano de 1552 é um dos factos definitivamente comprovados na
vida de Cam&es». (p. 200)

«Eis Camdes em Goa, porta de entrada para o Oriente, o mundo que iria ser seu por mais de
dezasseis anos». (p. 277)

«Fossem quais fossem as circunstancias exatas ou o expediente utilizado, Luis de Camdes salvou
Os Lusiadas do naufragio nas dguas pardacentas do Rio Mekong e salvou-se a simesmo». (p. 388)

«Em mais esta terra nova [Mogambique], Camdes viveu quase dois anos num estado de miséria».
(p. 407)

«E bastante plausivel [...] que a data da publicagdo d’Os Lusiadas corresponda ao dia a partir do
qual a tenga comecou a ser paga: 12 de margo de 1572». (p. 481)

«E facil imaginar o impacto que a derrota de Alcacer Quibir exerceu sobre Camdes». (p. 545)

«Enquanto os restos mortais de Camades jaziam numa sepultura ch3, qui¢d numa vala comum, no
adro da Igreja de Santa Ana, a sua obra ia ganhando vida». (p. 573)

Referéncias
Novo, Isabel Rio (2024). Fortuna, Caso, Tempo e Sorte — Biografia de Luis Vaz de Cam@es. Lisboa:
Contraponto Editores.

Ensinar e Aprender Camdes nos Ensinos Bdsico e Secundario Sandra Galante e Susana Carvalho
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Atividade | “Os Lusiadas la de Casa”

ATIVIDADE DE PRE-LEITURA | OS LUSIADAS LA DE CASA...

Solicitar a mobilizacio de exemplares de OS LUSIADAS existentes em casa.
Explorar cada exemplar, relativamente as «marcas» deixadas pelo tempo e pelo
uso.

3. Consultar a obra, para resposta a algumas perguntas (incluir componente ludica),
gue deem visibilidade a qualidade/caracteristicas da obra e do seu autor. Exemplos:
abrir o livro em qualquer pagina e contar o nimero de versos de cada estrofe;
escandir versos de paginas escolhidas ao acaso; fazer o esquema riméatico de

estrofes escolhidas de forma aleatéria; selecionar 20 vocabulos desconhecidos, ...

Figura 5 - "OS LUSIADAS la de casa..."

05 LUSIADSS

LUIS DE CAMDES

f
f
f
f
i
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Atividade | Motivar para o estudo de... Camdes Epico — 9.2 ano

Quadro 2 - "Motivar para...0S LUSIADAS" | Ensino Bésico

Aprendizagens
Essenciais

Motivar para o estudo de... OS LUSIADAS, Luis de Camdes

Ler e interpretar obras literarias portuguesas de diferentes autores e géneros:
Os Lusiadas, de Luis de Camoes

INCIDENCIA NOS SEGUINTES EPISODIOS E ESTANCIAS:

Canto | —
estancias 1-3,
19-41

Proponente

ESTANCIAS 6-9 Cléudia
e musica “Os demonios de Alcacer Quibir”, de Sérgio Godinho Bacalhau
ESTANCIAS 19-41 Cristina
e Visionamento do videoclipe “Os deuses do Olimpo visitam o Rio de Janeiro”/ Cardoso

Exploragdo/contextualizacdo dos deuses intervenientes no “Consilio dos
Deuses” (muitas vezes, refiro a designacdo/nome dos deuses para os gregos
e para 0s romanos).

Visualizar o episodio “Historia de Portugal narrada por Jodo Pateiro”.

Este inicio de Os Lusiadas sugere que Camdes estd a imitar, assim comeco
por falar no que é o plagio, passo do atual para a época da epopeia.
Relembro nomes como Ed Sheeran que é acusado de plagio, exploramos as
noticias e, também, as san¢des e multas que estes artistas podem incorrer.
Quando tenho a atenc¢do dos alunos digo que estes artistas ndo sdo
inovadores, houve um outro ha ja alguns séculos, muito maior do que estes
e que era portugués...Luis Vaz de CamdGes.

Isabel AlImeida

ESTANCIAS 1 -3

Utilizacdo do Google Earth, onde normalmente os conduzo até ao atual Sri
Lanka. Fazemos a exploracdo do lugar “ao acaso”, onde podemos visualizar
fotos, videos, etc. Compreender a distancia daquele lugar, a Taprobana,
desconhecido para muitos e distantes do nosso pais. Entender diferengas
culturais, pessoas, experiéncias, também como forma de compreender que
Camd@es ndo se limitou a ser um poeta de escritério, mas de alguém que
vivenciou os locais sobre os quais escreveu. Um Indiana Jones do século XVI.

Filipe Antunes

e Transformar os versos iniciais em rap Fatima
Bonzinho

PROPOSICAO (1-3) Anabela
e Antes de iniciar o estudo de Os Lusiadas, apresento Camdes como um Branddo

radical. Peco aos alunos que comprovem esta caracteristica do poeta com
aspetos da sua biografia. Quando inicio o estudo do texto, insisto nesta
faceta e peco aos alunos que encontrem, mais uma vez, nesta primeira
abordagem ao texto, este lado radical do poeta, também na escrita. O
objetivo é mostrar que Camaes foi radical, na vida, na obra e no estilo que
deixou, e por isso é genial e, por conseguinte, motivador. Com esta
abordagem, tento aproximar Camdes do aluno adolescente e do seu lado
mais rebelde e radical.

Ensinar e Aprender Camdes nos Ensinos Bdsico e Secundario
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“CONSILIO DOS DEUSES”

Assistir, ao vivo ou na televisdo, a uma sessdo da Assembleia da Republica.
Sentar os Deuses nos lugares dos deputados e... dar asas a imaginagdo.
Antes, houve uma rapida sensibilizacdo para o trabalho a desenvolver.

Fatima Cunha

Levar o livro fisico (o que herdei dos meus pais e a versdao em BD). Compara-
se o texto. Os alunos gostam e penso que percebem melhor.

Carla Pinto

Apresentacdo de diversas edi¢Ges de “Os Lusiadas”

Maria Lucinda

videos da visita de chefes de Estado a Portugal e deposicdo de uma coroa de
flores no timulo de Camdes.

e Apresentacdo do poema, recorrendo ao elogio e a singularidade do poeta Policia
(Unico, génio...)

e Leitura de testemunhos sobre a obra... Valter Hugo Mae

e Leitura do conto de Manuel Alegre e fazer a ponte com o | Canto

e leiturasilenciosa das primeiras trés estancias.

e Registo em podcast das leituras de alguns alunos.

e Dialogo com os alunos sobre essas estancias (primeiras impressées)

e Registo das ideias / interpretagdo das estancias.

e Proposta de ilustragdo das estrofes (articulagdo com a docente de Educagdo
visual)

e Comparar os trabalhos realizados com as ilustra¢des dos livros referidos.

e  Compilar os trabalhos em livro digital.

ESTANCIAS 1-3 Helena Reis

PROPOSICAO E CONSILIO DOS DEUSES

em pequenos grupos escolher um dos herdis ou deuses e fazer um video de
apresentacdo onde representem o deus selecionado. Criar um Padlet com
todos os videos e explorar em aula. Poderdo, a semelhanga do Camses
youtuber, criar deuses e herdis youtubers.

Eugénia Seco

fazer a leitura integral, expressiva, no sentido de captar as mensagens
principais; reescrever em portugués contemporaneo; transformar as
estrofes num rap; desafiar os alunos a escreverem uma Proposicdo para
uma epopeia moderna sobre um herdi ou feito portugués (ex.: Cristiano
Ronaldo, ...).

e Motivacdo inicial: Ricardo Araujo Pereira (“Apontamentos sr. Américo” e Margarida
“Relato da chegada a (ndia”) Valente

e  Estratégia: com a expressdo “Feitos Histéricos” fazer um Brainstorming, com Margarida
a ajuda dos alunos. Depois, pode-se estabelecer uma comparacdo entre os Velindro
feitos apresentados pelos alunos (certamente atuais) com aqueles que
Camd@es vai contar.

e Localizar no mapa de Portugal o percurso da viagem de Vasco da Gama a india Ana Paula
e realizar o desenho numa folha A4, em interagdo com a disciplina de EV. Coutinho

e Proposicdo: apds contextualizagdo com recurso a materiais audiovisuais, Olga Pereira

Um aluno veste a pele de Camdes e expOe a turma em linguagem menos
erudita o que se propde fazer com a obra que pretende escrever. Adaptacdo
e dramatizagdo do episédio “Consilio dos Deuses no Olimpo”.

Adelina Gomes

Ensinar e Aprender Camdes nos Ensinos Bdsico e Secundario
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e Biografia de Camdes: pesquisa e leitura de documentos para elaboragdo de
uma dramatizagdo (conversa entre alunos sobre a biografia e questdes
polémicas da vida do poeta).

e Iniciar Os Lusiadas mostrando exemplares da obra para percecdo da
estrutura externa

e Iniciar a Proposi¢cdo com uma leitura em eco por todos (prof. e alunos);
didlogo acerca da importancia do elogio...

Francelina
Freire

e Inicio com uma viagem pela localidade onde leciono. Coloco entraves, para
mostrar a ideia de oponente, e facilitadores, para destacar a ideia de
adjuvantes. No episddio de Inés de Castro, os alunos trazem histérias de
amor dos avos, bisavos.... Para as Despedidas, simulam um momento
semelhante na atualidade, para evidenciarem os sentimentos que os
assolam.

Marilia Tanissa

e  “Biografia de Camdes: Serd verdade? (Apresentacdo de informacdes
verdadeiras e falsas sobre a biografia. Os alunos distinguem umas das

Liliana Santos

outras.)
Escolho a primeira estancia da Proposicdo. Faco a primeira leitura expressiva. Horténsia
Entretanto distribuo aos alunos em Ramos
e papeis os versos baralhados. Em trabalho de pares, os alunos devem
ordenar o texto. Depois disso cada grupo, escolhe um leitor que |1é em voz
alta a estancia por si reconstruida. Todos se pronunciam sobre a exatiddo do
trabalho de cada grupo. No fim, releio a estancia. A partir dai, faz-se uma
leitura coletiva em que se comeca por um aluno que diz o primeiro verso, o
seguinte o segundo até ao Ultimo. Repetimos. Ha alunos que saem a saber
de cor a estancia toda e alguns sé alguns versos.
e Iniciar Os Lusiadas — mostrar dois memes com Luis de Camdes. Alda Miranda

e Iniciar com «Os Lusiadas em prosa».

Olga Fonseca

e Parainiciar «Os Lusiadas», este ano letivo, decidi ler o livro “Luis Vaz de
CamGes — Um poeta genial” das autoras Ana Maria Magalhdes e Isabel
Algada. S3o autoras que a maioria dos alunos conhece e a leitura do livro é
muito simples e de facil entendimento. Posteriormente, farei um concurso
relacionado com os dados biograficos do autor. O tema do “Dia do
Agrupamento”, este ano letivo, estara relacionado com os 500 anos do
nascimento de Camoes.

Mdnica Ribeiro

https://www.youtube.com/watch?v=7xUEZt0 osc

e Simbolos da identidade nacional. Isabel Alvim
Camdes: vicios, antigos, licGes atuais — atividade proposta da RBE Isabel Nina
e Leitura das reflexdes do poeta do canto VIl de Os Lusiadas e transposicdo
das criticas para a atualidade portuguesa
Camdes: vicios antigos, licGes atuais
e Para motivacdo a obra, visionamento do Documentario “Caravelas e Naus Carla
um Choque Tecnoldgico no século XVI”, disponivel em Fernandes

e Um Consilio glorioso com um grupo de alunos e apresentar a dramatizagdo a
turma.

Goreti Oliveira
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https://www.rbe.mec.pt/np4/camoes-vicios-antigos-licoes-atuais.html
https://www.youtube.com/watch?v=7xUEZt0_osc

Dramatizagdo do “Consilio dos deuses”

Estabelecimentos da relagdo existente entre os herois referidos na
Proposicdo e os da atualidade: semelhancas/diferencgas?

Helena Beato

e Mdusica “Conquistador”, DaVinci — introdugdo aos feitos dos portugueses — Sandra
vocabulario (epopeia, alusdo aos oceanos, povo portugués, paises) e Barbosa
visualizacdo de imagens (mapa dos descobrimentos e caravela) como
introducdo a Proposicao.

e |niciar a poesia épica: visita guiada a alguns espacos da escola para llidia Ferreira

observacédo de réplicas da cultura helenistica (Vénus de Milo, As Trés Gragas,
a Vitdria de Samotracia), de pintura renascentista (O Nascimento de Vénus,

de Sandro Botticelli) e vérias edi¢Ges de Os Lusiadas na biblioteca da escola.

Segue-se a leitura em voz alta de excertos da epopeia.

Canto Il —
estancias
118-135

Visionamento do episédio... da série “Pedro e Inés”, de 2005, da RTP
Para alunos que ndo sejam de c3, fazer uma visita ao jardim da Quinta das
Lagrimas, em Coimbra

Dora Almeida

Cheguei a utilizar o filme sobre “Pedro e Inés”. Planejei visitas a Quinta das
Lagrimas para motivar ao estudo deste episddio, do qual gosto muito.

Isabel Sim&es

e  “Osretratos de Inés” —apoiar o estudo do episddio nos varios quadros Ana Isabel
pintados sobre Inés de Castro. Sampaio

e Oficina de escrita criativa. Identificar os pares amorosos da literatura Fatima
Bonzinho

0S LUSIADAS como uma histéria de AMOR. Anabela
e Do Amor do Império ao Império do Amor. Motivar os alunos para esta Estévdo

questdo do que SO O AMOR INTERESSA NESTA VIDA! Nesta perspetiva,
comecar por explicar que este episddio constituiu um severo atraso na
conquista do Império do AMOR. Porqué??? Como???

A mesma espada com que D. Afonso IV combateu os mouros na Batalha do
Salado vai servir para matar aquela que o seu filho tanto amava. Qual a
forma mais eficaz de agredir este amor??? Mandando enterrar a espada no
sitio onde toda a sua beleza de Inés se concentrava: no seu belissimo colo
de garga.

Este episddio serve entdo para absolver os cultores do amor e para
condenar quem o agrediu.

E nos dias de hoje? O Amor continua a guiar as vossas vidas? Que agressoes
ao Amor sdo mais frequentes? O que é afinal o Amor?

Filme de Pedro e Inés.
Musica: “Coisa mais bonita”, Carolina Deslandes

Fatima Esteves

e Visita de estudo a Quinta da Lagrimas para visita guiada para motivacdo do Carla
estudo da obra; utilizar animagdes para introduzir os varios episddios. Fernandes

EPISODIO DE INES DE CASTRO Carla
e tendo o privilégio de residir e lecionar numa escola de Coimbra, fazer uma Mendonga

visita guiada a Quinta das Lagrimas podera ser sempre um ponto de partida
para o estudo deste episddio.

Utilizei o filme sobre “Pedro e Inés”.

Isabel Sim&es
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Também planeei visitas a Quinta das Lagrimas para motivar o estudo deste
episddio, do qual gosto muito.

e Musica “D. Pedro e D. Inés”, de Maria de Vasconcelos (de carater infantil, Margarida
uso em funcdo da turma que tenho) Valente

e Leitura a turma do episddio de Inés de Castro em “Os Lusiadas contados as Ana Paula
criancas”, de Jodo de Barros ou Visionamento do filme “Pedro e Inés”, de Coutinho
Antonio

e A imagem de Inés de Castro na arte (poesia, pintura, escultura, musica, Ana Santos

cinema) ponto de partida, apreciacdo critica sobre o filme “Pedro e Inés
“(2018) e pesquisa na Web — encontrar 1 ou 2 pinturas/ esculturas que
retratem Inés de Castro, descrever essas obras de arte; partilhar e apresentar
1 ou 2 poemas/ musicas que mencionem Inés de Castro (antes do episédio,
atividade de expressdo oral)

Visionamento do filme “Pedro e Inés”, sele¢cdo de poemas e excertos de
outras publicacBes sobre Inés de Castro. Redagdo de uma pagina de diario,
onde Inés confidencia o amor por Pedro e as suplicas dirigidas a D. Afonso V.
Intertextualidade com outros textos cuja tematica seja o amor impossivel com
consequéncias tragicas.

Adelina Gomes

e Nas estrofes das rea¢des ao Discurso de Jupiter, ponho os alunos a trabalhar Emilia
em grupo. A proposta é que relacionem as parafrases que Ihes dou a estancia Carmesim
a que pertencem. Rocha

e Atempestade e a chegada a india: para os alunos com talento para o desenho Cristina
ou pintura, pintar com lapis, canetas...este quadro tempestuoso que Luis de Oliveira
Camdes pinta com palavras

EPISODIO INES DE CASTRO: Teresa
e |Iniciar, indagando sobre o que os alunos sabem acerca da histéria de Pedro e Almeida

Inés e sobre o que ouviram contar sobre a Quinta das Lagrimas. Apds esta
fase, fazer a leitura da “Cantata a morte de Inés de Castro” de Bocage, apenas
a parte final que inicia com o verso “Toldam-se os ares”, e o poema “Inés de
Castro” de Miguel Torga. Por fim, entrar no episddio cujo estudo terminara
com uma dramatizacgao.

Dramatizacdo do episédio.

Redacdo de um texto de opinido com base nos argumentos mobilizados por
Inés de Castro, na suplica dirigida a D. Afonso IV.

Helena Beato

Ouvir/ver «A histéria de Inés de Castro» por Emanuel Moura.

Olga Fonseca

Canto IV —
estancias 84-
93

Audicdo e exploracdo da musica “Praia das lagrimas” de Rui Veloso

Claudia
Bacalhau

Audicdo da musica “Cancdo do mar”, de Dulce Pontes e respetivo videoclip.

Dora Almeida

Ouvir a cancdo “Para os bracos da minha mae”, de Pedro Abrunhosa, e
estabelecer nexos intertextuais.

Ana Isabel
Sampaio
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Dois acontecimentos historicos onde se contacte com a despedida de quem
parte e de quem fica. Localizagdo espacial. Quais as emog¢des, 0s
sentimentos? “E se fosses tu?” [Por exemplo: migrantes; guerra.]

Ana Marques

Cangdo” Praia das Lagrimas”, Auto da Pimenta de Rui Veloso. Helena Reis
https://www.youtube.com/watch?v=vLnWX2DYId - (O Velho do Restelo) Ana Paula
Visionamento e pequeno debate. Coutinho
Andlise de Cartoon e escultura (cartoon selecionado de Angel Boligdn Corbo Ana Santos

sobre a “saudade” e escultura de Bruno Catalano, “Les Voyageurs)”
Relacionar tematica do cartoon e escultura com episédio “Despedidas em
Belém” (atividade de expressdo oral depois de andlise do episddio)

Levar um pergaminho com um comunicado acerca da constitui¢gdo dos navios
que v3o percorrer a rota maritima até a india e convidar um aluno a ler esse
comunicado. Analisar esse comunicado, juntamente com imagens de uma
despedida de familiares a navegadores que partem de barco e comentar as
imagens, de modo a introduzir o episédio das “Despedidas em Belém”

Vera Ramalho

Costumo adaptar a reportagem de uma despedida da atualidade para
introduzir as despedidas dos marinheiros, por exemplo
https://expresso.pt/sociedade/2020-01-05-Marcelo-considera-viagem-de-
circum-navegacao-do-Sagres-historica-e-irrepetivel. Faco um Mentimeter
com as palavras que estariam na cabeca dos que partem e dos que ficam. S6
depois vou ao texto camoniano.

Carla
Fernandes

Audicdo de uma declamagdo de “Mar Portugués” de Fernando Pessoa e
exploracdo do tema e dos assuntos.

Reflexdo sobre a atualidade/intemporalidade do tema e registo das
conclusGes num Padlet.

Seguidamente analisa-se o episddio.

Helena Beato

CantoV—
estancias 37-
60

Exploracdo do poema “O Mostrengo” de Fernando Pessoa. Cristina
Cardoso
Mostrar aos alunos o magnifico painel de azulejos representando o Gigante Ana Isabel
Adamastor, de Jorge Colago. Ouvir “O Mostrengo”, de Fernando Pessoa, Sampaio
declamado por Jodo Villaret
Projecdo de imagens do Adamastor, sem identificar; comparagdo com “O Margarida
Mostrengo” — declamacédo de Jodo Villaret Valente
Inicialmente, aplicaria a frase motivadora “Vamos conhecer o gigante que Maria de

simboliza o maior medo dos portugueses durante os descobrimentos.”.
Faria uma leitura em voz alta, com entoacdo e emocdo, destacando as
palavras que criam tensdo (ex.: “torvo”, “grande espanto”, “rugir”.
Seguidamente perguntaria aos alunos “se o Adamastor simboliza o medo do
desconhecido, qual seria 0 “Adamastor” das tuas ambicdes pessoais?
Passaria depois a um debate sobre esta tematica, abordando os tempos

modernos.

Fatima Pedro

Redacgdo de texto e posterior dramatizacdo feita por dois alunos, na sala de
aula, sobre a conversa entre Vasco da Gama e o Adamastor.

Ana Paula
Coutinho
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Como ha varias BD com a adaptagdo de Os Lusiadas, limpo os baldes de fala,
entrego as pranchas relativas ao episdédio de o Adamastor e os alunos, em
grupo, preenchem os balBes de fala que depois partilham com a turma, ou
apresentando ou afixando na sala.

Marta Rafael

Foto de Adamastor, Miradouro de Santa Catarina

Fotos da Geografia do Cabo da Boa esperanca e mostrar que geograficamente
era muito dificil dobrar este promontério

Estancia 40 — Retrato do gigante de Colosso de Rodes —figura colossal; - medo
que provoca

Analise da figura de Colosso de Giambolonha e o quadro O Mostrengo de
Carlos Alberto Santos

Analise comparativa do “Adamastor” e “O Mostrengo”

Audicdo de “Homem do Leme”- Xutos & Pontapés

Liliana Aveiro

Mostra de imagens variadas do Adamastor

Ana Leite

Explorar as sete maravilhas do mundo

Vera Ramalho

EPISODIO DA HISTORIA DE AMOR DO ADAMASTOR — introducdo do episddio em
intertexto e de forma transdisciplinar, no caso, envolvendo o texto de Camdes, o filme
“A Bela e o Monstro”, da Disney (1991), e ferramentas digitais (Padlet).

19 passo: visualizagdo do filme de animagdo “A Bela e o Monstro”, da Disney,
antes de iniciar o episddio, e fora da sala de aula;

292 passo: leitura das estrofes 49 a 60, do Canto V (histéria de amor entre
Adamastor e Tétis);

32 passo: criacdo de um Padlet com duas entradas: semelhangas e diferencas
entre as personagens do texto e do filme, bem como dos respetivos finais das
suas historias de amor, tendo os alunos da turma, divididos em dois grupos,
a incumbéncia de preencher cada uma das entradas com as suas conclusées.
No final, realiza-se um pequeno debate acerca destas conclusGes,
acrescentando exemplos no mural.

Ana Paula
Duarte

Audicdo da cangdo “O homem do Leme” e exploragdo do tema e dos assuntos.
Reflexdo sobre a atualidade/intemporalidade do tema e registo das
conclusGes num Padlet. Seguidamente analisa-se o episddio.

Helena Beato

Canto VI —
estancias 70-
94

e Visualizagdo do quadro de William Turner, “O naufrdgio do cargueiro”. Ana Isabel
Sampaio

e Pinturas de autores conhecidos de tempestades maritimas. Helena Reis
e Chegada a Calecute, na india. Os alunos fazem uma pesquisa sobre a cidade Ana Paula
de Calecut e descrevem como terd sido a estadia de Vasco da Gama e Coutinho

navegadores nesta cidade desconhecida para eles

Visualizacdo do filme “The Perfect Storm”.
Reflexdo sobre as semelhancas ou ndo com o episddio da Tempestade.

Paula Pereira

Canto IX—
estancias 18-
29

Os alunos formam grupos e cada um imagina os prémios que Vénus vai
atribuir aos navegadores, como recompensa de terem cumprido o seu
objetivo com sucesso (a chegada a india). Devem registar o trabalho numa
folha A4, e posteriormente, dar a conhecer a turma os seus registos.

Ana Paula
Coutinho
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Esta estratégia pode ser usada com qualquer episédio de Os Lusiadas:
transformar o episddio de Leonardo e Efire num conto.

Marta Rafael

Como motivacao a leitura ao episddio da ilha dos amores, coloco a musica Carla
dos Pdlo Norte, Ilha dos Amores - Fernandes
https://www.youtube.com/watch?v=N8DONuiP3gQ (para imaginarem o
lugar especial). Em grupo, os alunos descrevem a sua ilha dos amores e
partilham no final essa visdo ideal.
Canto X - Debate sobre a importancia do reconhecimento dos escritores atuais. Ana Paula
estancias Coutinho
142-144,
145-146 e Os alunos relacionam as reflexdes do poeta com a situacdo atual do pafs. Ana Eaula
154-156 Coutinho

Contraste entre as reflexdes do poeta e a atualidade através da construcdo
de um Podcast. Por varios grupos.

Paula Pereira
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Atividade | Motivar para o estudo de... Camdes Epico — 10.° ano

Quadro 3 - "Motivar para... OS LUSIADAS" | Ensino Secundario

Aprendizagens

10.¢
ano

Essenciais

Motivar para o estudo de... OS LUSIADAS, Luis de Camdes

Proponente

Educacao literaria ndo sé para conhecimento, leitura e apreciacdo estética de obras portuguesas que

constituiram um marco do pensamento e da literatura portugueses entre os séculos Xll e XVI, mas também
para desenvolvimento de habitos de leitura.

ReflexGes do Poeta — trés de entre as seguintes:

canto |, ests.
105 e 106

e Visualizagdo do quadro de William Turner, “O naufragio do cargueiro”. Ana Isabel
Sampaio

e  Experiéncia vivida pelo que se passou com a COVID-19 — Cangdo Luis Moura
Tempestade, de Pedro Abrunhosa.

e Costumo apresentar no 10.2 ano a versdo em prosa de Amélia Pinto Pais ou Ana Simoes
a Banda Desenhada, adaptacdo de José Ruy. Brainstorming sobre o que é ser
um «bicho da terra».

e Antes de comecar a analise das reflexdes do Poeta, costumo apresentar aos Ana Paula
alunos o album “Por este rio acima”, de Fausto (na minha opinido, o melhor Duarte

da musica tradicional portuguesa), passando primeiro o tema “O barco vai
de saida”, no sentido de criar um ambiente, ao mesmo tempo, festivo
porque se vai a aventura e pode ser que tudo corra bem, mas também, de
magoa e tristeza para os que ficam e para os que vao, dado que poderdo
nunca mais se ver, relembrando-se, assim, o episddio das “Despedidas em
Belém” e de como terd sido, também para Camdes, abandonar a Patria,
ainda que para a servir, no Oriente.

Visionamento de um video de animacdo da Aula digital, da Manual Sentidos,
gue apresenta, sucintamente, as ideias fundamentais das reflexdes do
poeta, de modo a preparar os alunos para a primeira reflexdo — “A
fragilidade da vida humana”.

Leitura expressiva das estrofes, seguida de um trabalho de pares, em que
cada um devera apresentar a turma um pequeno resumo das ideias
expostas nas estrofes.

Por fim, para criar um ambiente mais leve em torno do estudo e também
em torno do Poeta, génio mas também homem, passo o sketch do grupo
humoristico “Os contemporaneos” ( Contemporaneos — Vai mas é trabalhar
000...Pt3 — YouTube), com a figura do chato a falar para a estatua do vate,
no Largo de Camd@es, seguido de um breve didlogo sobre a ironia que
perpassa pelo sketch e sobre a forma como a poderemos relacionar com a
vida e obra do Poeta.
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canto V, ests.
92 a 100

Critica aos portugueses pelo desprezo pelas artes e pelas letras —
modernidade do tema.

Ana Isabel
Sampaio

Habitualmente conversamos sobre a importancia que cada um deles dd a
arte (teatro, musica, etc.) Costumo fazer o paralelo com a atualidade,
normalmente com noticias sobre as dificuldades que os artistas ainda hoje
vivem. Os alunos reconhecem que gostam de ver um bom concerto, mas
reconhecem que é uma vida dificil.

Normalmente, no @mbito da cidadania, fazemos um mural colaborativo
sobre esta e outras questdes evidentes também na epopeia.

Coloco o link de um mural feito com uma turma:

https://padlet.com/anasimoes/cidadania-e-desenvolvimento-10-b-

allemdwpdenzdnyk

Este Padlet ja aborda também outras reflexdes do poeta, ou seja, ja abordo
também outros textos

Ex: https://exame.com/casual/qual-e-o-impacto-da-pandemia-do-coronavirus-na-

criacao-artistica/

Ana Simdes

canto VII,
ests. 78 a 87

Criacdo de “Memes”

- Pedir aos alunos que criem memes usando passagens das estancias e
imagens que satirizem o impacto do “vil metal” nos dias de hoje.

- Expor os memes em mural digital ou fisico para discussdo em sala de aula.

Sandra
Galante

canto VI,
ests. 96 a 99

Os alunos:

Escolhem um cartoon e uma musica que transmitam a ideia do “poder
corruptor do vil metal”;

Procedem a andlise dos documentos;

Confrontam com os aspetos evidenciados nas estancias da obra em andlise;
Apresentam as conclusGes através da realizacdo de uma entrevista gravada
(entrevistador/Camdes e outra personagem contemporanea).

Cristina
Carvalho

Visionamento do episédio «Portugal S.A.», da série Spam cartoon, como
motivacdo para o estudo do excerto. Proposta apresentada num manual do
Ensino Profissional. A mesma, apesar de simples, funcionou bem em termos
de motivagdo para o tema do poder do dinheiro, levando os alunos a
compreenderem a atualidade da critica das reflexdes do poeta.

Susana Dias

Audicdo do tema “Navegar, navegar”, do album “Por este rio acima”, de
Fausto, com a respetiva letra, dado que a cancdo fala de alguns dos vicios
gue Camdes ird criticar nesta reflexdo, como a cobica, a tirania, o roubo,
mas também da hora de voltar a Patrias e abandonar as “morenas de Goa”,
tal como aconteceu ao Poeta peregrino.

Debate sobre as criticas existentes nas estrofes e na cancao, trazendo-as
para a atualidade.

Ana Paula
Duarte

Pesquisa feita pelos alunos de cangdes da atualidade que visem os temas
inerentes a reflexdo: corrupcdo, tirania, exploragdo humana, etc...

Anabela Teles

canto IX,
ests. 88 a 95

Visitar a exposicdo virtual «As plantas na obra poética de Luis Vaz de
Camoes», em
https://rbe.mec.pt/np4/%7BSclientServietPath%7D/?newsld=4680&fileNam

e=Expo Plantas na Obra Poetica de Camoes i.pdf

Sandra
Galante
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canto X, ests.
145a 156

Pedir aos alunos que escrevam uma carta para Camdes, explicando como é
reconhecido nos dias de hoje e destacando a importancia de sua obra.
Criar uma campanha ficticia para valorizar escritores e poetas, com slogans,
cartazes e até videos curtos.

Os alunos podem destacar versos de Camdes que reflitam a importancia da
arte e incluir frases de outros autores.

Sandra
Galante

Reflexdo/ Debate sobre o facto de os portugueses terem sido os primeiros a
criar a ‘globalizacdo’ — o principio da aldeia global

Debate sobre o quanto ndo aprendemos com a Histéria —a forma como
ainda hoje os artistas sdo desvalorizados/ pouco reconhecidos

Margarida
Gomes

Os alunos realizam um video, em grupo, onde referem as criticas a escola
(por exemplo, entrevistando outros colegas da escola) e exortam o diretor
para a valorizagdo de... e para a promogao de...

|lidia Ferreira

17

“Camdes Hoje!”- no décimo ano, apds termos trabalhado as reflexdes do
poeta, em grupos, selecionam uma das reflexdes e mostram como
continuam atuais, referindo casos especificos da atualidade.

Marta Rafael

No Canva, 4 grupos de alunos selecionam um template apropriado para nele
inserirem os sentimentos que o Poeta vai expressando ao longo desta
reflexdo.

Para cada sentimento, selecionam um ou mais trechos, ilustrando tudo com
uma imagem, que terdo de pesquisar.

Apresentam as suas conclusdes.

Avaliacdo dos trabalhos: auto e heteroavaliagdo.

Audicdo da cancdo “Monte Castelo”, dos Legido Urbana, em intertexto com
o soneto “Amor é fogo que arde sem se ver”. Afinal, foi tudo por AMOR!

Ana Paula
Duarte
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Material | Camoes épico — 10 dicas

Figura 6 - 10 Dicas

10 DICAS

MOTIVAR PARA:
*©)s LUSIADAS

Sandra Galante  [{cc) IR

Descarregar em https:/drive.google.com/drive/folders/1T81kolcZ5edJBdvi_tXOFj8eQeZJOU18?usp=sharing
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10 DICAS

MOTIVAR PARA:
‘©)s LUSIADAS

Sandra Galante  [{c0) ISR

Descarregar em https:/drive.google.com/drive/folders/1T81kolcZ5edJBdvi_tXOFj8eQeZJOU18?usp=sharing
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Atividade | “Pergunta-lhe!”

Esta atividade visa aproximar-nos das personagens historicas de Os

Lusiadas (plano daviagem e plano da Histéria de Portugal), explorando as

potencialidades de modelos de linguagem assistidos por Inteligéncia Artificial, no
que respeita a garantia de autenticidade (ou, pelo menos, de verosimilhanga) dos

contextos historicos.

Quadro 4 - "Pergunta-lhe"

e Cada formando deve pensar numa pergunta a apresentar a uma
personagem histérica de OS LUSIADAS.

o Cadaformando insere a sua pergunta no ChatGPT, adequando o seguinte
prompt: Torna-te [personagem escolhida] de Os Lusiadas, de Luis de
Camoes, e responde a seguinte pergunta com base no contexto literario
e histérico da obra: [Pergunta]

e Os formandos copiam a resposta do ChatGPT e inserem-na na

Classroom.

Nota - caso nao queira efetuar registo no ChatGPT, as formadoras poderao

assegurar a interagdo pergunta/resposta na ferramenta digital.
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Material | Camdes lirico — 5 dicas

Figura 7 - 5 Dicas

5 DICAS

PARA ENVOLVER
A LIRICA

Sandra Galante

Descarregar em https:/drive.google.com/drive/folders/1JS4wkG909L SNN014n3gltsgNgHLd6Svt?usp=sharing
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Atividade | Ideias Feitas

Mobilize a sua experiéncia e percegodes, escolha um dos equivocos e pronuncie-se.

Insira o seu comentario no GoogleDocs.

Quadro 5 - Equivocos

o Equivoco #1: O estudo da lirica camoniana deve privilegiar uma leitura
autobiografica.

o Equivoco #2: Os sonetos camonianos sao confissoes sentimentais
diretas do poeta.

o Equivoco #3: A abordagem da lirica camoniana deve limitar-se a um
conjunto reduzido de poemas emblematicos.

o Equivoco #4: A lirica camoniana deve ser estudada prioritariamente
pelo seu valor histérico e documental.

o Equivoco #5: A diversidade dos alunos da sala de aula atual impede um
ensino eficaz da lirica camoniana.

o Equivoco #6: E dificil desenhar e implementar abordagens

interdisciplinares, a partir da lirica camoniana.

Ensinar e Aprender Camdes nos Ensinos Bdsico e Secundario Sandra Galante e Susana Carvalho

33



Atividade | Debate “Ensinar Camdes hoje”

Quadro 6 - Apresentacdes Digitais (exemplos)

Apresentacao digital 1 -
https://drive.google.com/file/d/1xEGq6X5PfM40MrJDK 1mVigYD1bSqC2z/view?usp=sharing

Apresentacdo digital 2 - https://drive.google.com/file/d/1fDddJOwc e-
XkoDHcBb6Svn3fMPh1INW/view?usp=sharing

Apresentacao digital 3 -
https://drive.google.com/file/d/1xEGq6X5PfM40MrJDK 1mVigYD1bSqC2z/view?usp=sharing

Apresentacdo digital 4 - https://drive.google.com/file/d/1TpLwk9v7YEY8iV-
uoCx7hlemAy0lyzgn/view?usp=sharing

Atividade | Ensinar, aprender e avaliar

¢ Elabore uma tarefa avaliativa destinada a alunos, a realizar com consulta,
constituida por 10 enunciados a propdésito da lirica camoniana, que possam ser
classificados de verdadeiro ou falso.

e Pode utilizar o Google Docs, o Microsoft Word ou o0 Google Forms (formularios).

e No final, submeta a tarefa na Classroom.

EXEMPLO
https://docs.qgoogle.com/forms/d/e/1FAIpOLSfmmDrNZv5uHNu4HSnZMg-NE-Hc7DBFR5-
GWXZMyHi7Dffx9g/viewform?usp=preview
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Atividade | Em jeito de balanco

Registe a linha de
pensamento (constatacao,
sugestao, ...) mais

importante que reteve, ao
longo das sessodes de
formacao:

Camdes em cru, 0 homem
luz/sombra que se
entranha na portugalidade.

Um conhecimento mais
sélido de Camdes e a
constatagao que Camdes
continua intemporal,
podendo ser associado a
abordagens mais criativas
que permitem aproximar o
autor dos jovens atuais.

magdo

ApOs estas sessoes de
formacao, o que
considera que deve
deixar de fazer, ao
ensinar Camoes?

Nunca mais ensinarei
Camodes sem o apoio de
imagens geradas por IA.

Camaoes nao deve
reduzir-se apenas ao que
surge nos manuais
escolares. As atividades
letivas para dar a
conhecer a obra de
Camoes devem torna-lo
mais vivo, mais atrativo,
mostrando o seu lado
plurifacetado. Apesar de
ser um autor classico,
havera sempre a
possibilidade de
encontrar novas formas
de "ensinar Camoes", ndo
nos cingindo ao minimo,
acreditando que ha
sempre forma de inovar.

Quadro 7 - Balanco

ApOds estas sessoes de

formacgao, o que considera
que deve comecar a fazer, ao
ensinar Camoes?

Devo, a par dos textos, gerar
mais conexdes com outros
poetas. Tenho de ler "As naus"
do ALA!

Em primeiro de tudo, sondar
os alunos para aferir a visao
que eles tém de Camdes.
Pouco a pouco, envolvé-los
com partes curiosas da sua
vida, para os ajudar a ter uma
experiéncia interessante e
emotiva com Camdes,

partindo do texto e interagindo

com os alunos de forma a
proporcionar-lhes abordagens
mais ativas e criativas.

Apds estas sessoes de
formacao, o que considera
que deve continuar a fazer,
ao ensinar Camoes?

Criar sempre com Camoes
como farol.

Primeiramente, passar-lhes a
ideia que Camdes é um autor
de quem gosto muito e que
merece ser conhecido,
valorizando a sua
mensagem, a
intemporalidade dos seus
temas que o tornam um
autor atual e revelando o seu
génio artistico, para que os
alunos nao sejam
indiferentes a Camaoes.

Aproveite este espaco para
acrescentar (outras) ideias,
percegoes e/ou conclusdes.

Camdes encantou-nos nesta
abordagem e saimos daqui
melhores pessoas.

Um aspeto muito positivo
deste Curso de Formagao foi
a oportunidade de
partilharmos tanta
informacao, relevante para a
nossa dimensao cientifica e
profissional.

Aliada ao rigor da
investigacdo que ia sendo
desvendada, a divulgacao de
estudos, palestras,
congressos, foi bastante
interessante. Destaco
também o prazer de fruir e
aprender sobre Camoes,
num ambiente acolhedor, em
que todas, formadoras e
formandas, contribuimos
para um enriquecimento
comum. Grata por esta
experiéncia!
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Foi uma formagéo pautada
por informacéo credivel,
amplamente documentada,
testemunhada com énfase
e aprecgo pelas
Formadoras, que
fomentaram o gosto pela
vida e obra do Poeta. Muito
interessante todo o
cuidado que tiveram na
organizagdo da Formacao
e por nos atualizarem em
relagcdo a diversas
iniciativas relacionadas
com os 500 anos do
aniversario do nascimento
de Camdes.

Camoes, sempre! 500 anos
passados, uma obra
sempre atual!

A imperiosa necessidade
de «desmistificar» o ensino
de Camoes de forma
conservadora e retrégrada,
vestindo-o de novas e
atuais roupagens.

Deixar de sobrecarregar
alguns aspetos de
exploragao literdria.

Prender-me demasiado
as propostas de
abordagem dos manuais,
muitas vezes demasiado
formatadas e redutoras
da obra camoniana.

Preocupar-me menos
com o fator «tempo»,
achando que este ndo
permite lecionar e
aprofundar assuntos que,
de acordo com propostas
apresentadas, podem ser
transmitidos de forma
descomplicada e leve.

Lecionar Camdes numa outra
perspetiva. Partindo do texto,
das suas palavras, explorar e
concertar outras linguagens
artisticas.

Aproximar os textos
camonianos, 0 mais possivel,
da atualidade.

Recorrer mais ao apoio de
ferramentas digitais, com
estratégia de motivacao.

Continuar, sempre, a cultivar
0 génio deste autor maior.
Nao podemos ser indignos
da recegdo de tamanha
heranga.

Valorizar o poeta e
demonstrar entusiamo na
sua lecionacao, mostrando
aos alunos que este autor e a
sua obra nao sao os "bichos
papdes” de que eles vém a
espera.

Chamar a atencgao para a
atualidade e
contemporaneidade da sua
mensagem, dado que, a meu
ver, e, em particular, na Epica,
camoes foi um visionario,
que tao bem soube
caracterizar a sociedade do
seu tempo, ndo muito
diferente da
contemporaneidade

A continuidade desta acgéo,
com estudos de
intertextualidade entre
Camoes e a obra de outros
autores.

Foi uma agdo muito rica,
com um excelente ambiente
de trabalho, muto proveitosal

Considero que esta
formacao foi muito
enriquecedora, e pego
desculpa por, pelos motivos
pessoais ja apontados, ndo
ter acompanhado a dltima
sessdo com outro
envolvimento e empenho.
Aproveito para destacar o
profissionalismo das
formadoras, a quem «lango o
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Passados 500 anos do seu
nascimento, Camoes
continua a ser o POETA de
que tao pouco se sabe,
mas que muito nos deixou.
Fara sempre parte do
grupo dos "... que por obras
valorosas/se vao da lei da
morte libertando”.

Camdes é genialmente
humanista, intemporal e
universal, visto que reflete
e expressa-se sobre a
nossa condicdo humana
individual e coletiva,
apontando 0s nossos
pontos fortes e fracos, bem
como as estratégias para
potenciar melhorias.

Preciso de tirar Camoes
do pedestal e mostrar
mais o seu lado malandro
e subversivo, conforme
refere Hélder Macedo.

Devo deixar de
perspetivar o estudo do
Homem e da Obra de
forma essencialmente
circunscrita a época em
que viveu.

Como motivagao para o
estudo de Camoes e da sua
obra, futuramente, darei mais
énfase ao lado efervescente,
belicoso e aventureiro do
poeta. Os alunos identificar-
se-a0 mais com o homem
comum do que com o homem
que é colocado num pedestal.

Despertar, verdadeiramente, o
interesse, a curiosidade pelo
autor e pela sua vasta obra,
tendo como linha condutora a
sua atualidade, universalidade
e sobretudo o facto de nos
permitir refletir sobre nds
enquanto seres individuais e
coletivos/universais.

verificada cinco séculos
depois.

Apesar de, ainda, "olhar de
lado" para a utilizacdo de
ferramentas e de recursos
digitais com funcionalidades
assistidas por Inteligéncia
Artificial, sei que poderei
investir e acreditar mais nas
suas potencialidades para
ensinar Camoes.

Devo continuar a explorar o
texto, o paratexto, a
intertextualidade,
sublinhando a enorme
importancia literaria, cultural,
histérica, artistica, filosofica,
gramatical, lexical, retérica,
sintatica, seméantica (...),
caricatural, didatica,
pragmatica... que este
gigante literario nos
transmite através da sua
pena.

repto» da criagdo de novo(s)
Curso(s) de Formacao sobre
«Ensinar e Aprender...»
outro(s) autor(es)
constante(s) do dominio
programatico da Educacao
Literaria plasmado(s) nas
Aprendizagens Essenciais de
Portugués do 3° Ciclo do
Ensino Basico e do Ensino
Secundario, atrevendo-me a
sugerir Eca de Queiros.

Os ensinamentos e partilhas
foram muito pertinentes e
apaixonadamente
transmitidos pelas
excelentes formadoras
Sandra e Susana que nos
contagiaram e motivaram
para a valorizagdo do grande
arquiteto literario, o para
sempre nosso Luis Vaz de
Camdes.
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A descoberta de um Luis
de Camoes desconhecido
(poeta/cidadéo)
surpreendente e
improvavel e a partilha de
abordagens da poesia
camoniana diversificadas
muito valiosas.

0 entusiasmo, a sabedoria,
a experiéncia, a
honestidade e simplicidade
das formadoras permitiram
uma abordagem se
Camdes de uma forma
digna e exemplar da nobre
arte de ensinar!

A atualidade da obra
camoniana; a partilha entre
colegas; a disponibilidade
das formadoras.

Ensinar e aprender Camoes
é desafiante e
surpreendente por
constatar que ainda ha
tanto por descobrir da e na
sua obra.

O ensino da literatura, no
caso presente, dos textos
camonianos, nao deve
centrar-se no minimo, mas
no essencial, devendo
promover a compreensao

Deixar de ensinar um
Camodes endeusado,
intocavel e perfeito.

A forma como
apresentava o contexto
social e biografico de
Camoes.

Deixar de ndo apresentar
uma edigao integral de Os
Lusiadas.

Nao ficar limitada apenas
as Aprendizagens
Essenciais.

Vou deixar de ser eu a
fornecer-lhes os aspetos
biograficos do autor. Em
vez disso, vou solicitar-
Ihes que os construam
eles, no formato que

Tornar a abordagem dos
textos camonianos mais ativa

e criativa por parte dos alunos.

Propiciar aos alunos um papel
mais interventivo e critico na
aprendizagem dos mesmos e,
para além disso, reforgar a
importéancia da pratica da
vasta intertextualidade da
poesia camoniana.

Explorar novas metodologias
pedagdégicas com mais
recurso ao digital,
nomeadamente IA,
acompanhando também a
evolucado dos alunos nas
novas tecnologias. Mobilizar
os conhecimentos adquiridos
na formacao.

Desmistificar a sua obra,
relacionando-a com tematicas
da atualidade.

Recorrer a IA.

Ja o fiz e vou continuar a
fazer, com limites e cuidados:
utilizarei a IA, como forma de
enriquecer e consolidar os
conhecimentos histdéricos que
estao sempre interligados

Transmitir o meu gosto e
prazer em ensinar Camoes; a
sua intemporalidade;
atualidade e o caracter
humanista presente em
todos os seus textos.

Delinear e realizar
abordagens interdisciplinares
a partir do estudo de
Camdes.

Mostrar, pelas tematicas e
caracteristicas do poeta a
atualidade do autor

Levar Os Lusiadas e as Rimas
para a aula; instrugéo de
pares; ampliagao de
conhecimentos.

A ler os textos em voz alta -
eu, os alunos, outros
intérpretes que possam
servir de modelo e que, com
a sua leitura, sejam capazes
de fazer despertar, nos

A descoberta de um Camdes
improvavel e mais "terreno”
foi impactante e curiosa. A
surpresa e o espanto foram
constantes. No entanto, a
minha admiragao e adoragao
por Camoes e pelo seu
legado literario mantém-se
inalterados e, até certo
ponto, reforgados.

A forma apaixonada como “o
Principe dos Poetas” foi aqui
estudado foi contagiante e é
a férmula para a motivagao
dos professores, que por sua
vez mais motivagao incutirdo
nos alunos.

Nesta formagéo, a partilha
de conhecimentos e de
ideias foi muito util e
proveitosa.

A riqueza da obra camoniana
é tal que, ao longo dos
séculos que separam a
morte de Camoes da
atualidade, nunca ele deixou
de constar dos curriculos
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das mensagens literarias
de modo a que o prazer
estético aconteca para
todos, cumprindo assim os
principios da equidade e da
inclusao.

As sugestoes partilhadas
para aplicar no ensino de
Camoes!

Necessidade de
desmistificar a obra
camoniana e de priorizar a
compreensao de texto.

desejarem, com base na
consulta de documentos
escritos ou digitais que
Ihes fornecerei,
antecipadamente, de
modo a minorar 0s
preconceitos que tém em
relagdo ao homem e ao
poeta, no fundo, para o
dessacralizar, permitindo,
também, que os alunos
que nao gostam dele
porque nado o entendem,
sejam capazes de
justificar a razéo por que
ndo gostam e,
eventualmente, mudar o
olhar que sobre ele
construiram. No fundo,
com este inicio, pretendo
que sejam capazes de
trabalhar

e de compreender o
texto, com vista a sua
fruicao estética.

Limitar o estudo de
Camoes a leitura e
andlise textual.

Considero que devo
evitar abordagens mais
rigidas e estanques do
texto camoniano, a nivel
ideoldgico e formal.

com o ensino da literatura,
mas também como
ferramenta para testar os
conhecimentos dos alunos e
aumentar as suas
competéncias criativas.

Fazer mais momentos de
motivagao/preparacgao para...;
outras atividades como
escrita de poemas,
dramatizacoes.

Devo proporcionar aos alunos
um conhecimento mais intimo
e proximo do poeta, fazendo-o
“descer do pedestal” e
encarando-o como parte da

alunos, o prazer da poesia e
de abrir caminhos para a
mensagem que os textos
transmitem. Continuarei,
também, a utilizar
metodologias de
aprendizagem ativa, bem
como ferramentas digitais
dominadas pelos alunos,
assim como a estabelecer
nexos de articulagao entre os
textos do passado a luz do
presente.

Mostrar entusiasmo; deixar
que apresentem
sugestdes/opinides...

Devo continuar a priorizar a
compreensao do texto, a
evidenciar a
contemporaneidade e a
genialidade da obra

escolares, para além de a
sua obra ter continuado a ser
um modelo para varios
autores portugueses e do
mundo luséfono, em
constantes exercicios de
intertextualidade, como
pudemos constatar na ultima
sessdo da agao, em que
foram lidos alguns desses
textos.

A minha percecao é de que
0Ss génios nunca morrem, e
este também nao morrera.

Foi muto bom a partilha de
ideias! Foi bom saber mais
sobre este autor.
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E possivel ensinar Camdes
hoje , aos nossos jovens,
de uma forma atrativa.

Realizagao de atividades
diferentes para cativar os
alunos

Olhar para Camdes como
um homem de carne e
0Ss0, como um todo e nao
apenas como o escritor
distante de Os Lusiadas e
transmitir esta ideia aos
alunos.

0 legado, a influéncia de
Camodes em escritores
notdveis como Anténio
Lobo Antunes, Frederico
Lourengo, Gongalo

Apresentar Camoes s6
como um génio e quase
nada como um homem.

Devo evitar analisar
apenas o texto oralmente,
sem utilizar
conjuntamente outros
suportes mais atrativos
para os alunos.

Deixar de abordar s6 ao
de leve os dados
biograficos de Camoes.

Na sala de aula, no
primeiro contacto com o
autor, vou passar a
dessacraliza-lo, sempre
com o cuidado de ndo o

nossa identidade.

Devo ainda promover o
envolvimento do aluno com o
texto, "deixando-o respirar".
Tenciono ainda implementar
abordagens interdisciplinares
e utilizar recursos digitais com
funcionalidades assistidas por
Inteligéncia Artificial.

Valorizar a vertente humana
de Camoes e a sua
importancia para a obra do
poeta.

Utilizar estratégias diferentes
em todas as aulas,
conjugando leitura, oralidade e
a utilizacao das mais diversas
tecnologias.

Dedicar tempo a abordar a
vida do autor, mostrar (com
muitos exemplos) como
continua ligado e aceso nas
nossas mentes, 500 anos
apods o seu nascimento.

Penso que devo comecar por
nao recorrer tanto ao manual
adotado, mas convidar os
alunos a explorar, com guides,
recursos como, por exemplo,

camoniana, estabelecendo
relagdes com valores e
acontecimentos da
atualidade.

Enaltecer Camdes como o
poeta que glorificou os
Portugueses e Portugal.

Devo continuar a levar o meu
exemplar d'Os Lusiadas.

Devo continuar a levar os
exemplares de Os Lusiadas
para as minhas aulas, deixar
os alunos manusearem,
perceberem o que é esta
obra, ver como um todo.

Para que os alunos apreciem
a complexidade e a
profundidade do texto
literario (respeitando o nivel
etario), penso continuar a

Toda a Formagao foi incrivel
nas partilhas, conhecimentos
e sugestoes.

Considero que esta
formacgao foi muito
enriquecedora e que devem
realizar outras edi¢des para
atualizacao de
conhecimentos, assim como
também sobre outros
poetas/autores e/ou
tematicas especificas para o
grupo 300.

Foi importante lugar de
partilha e que permitiu aquilo
que me atrai, crescer.
Agradeco (a Sandrae a
Susana) a abordagem
interessante a Camdes

E muito importante a
competéncia do professor
leitor na formacao de alunos
leitores, tarefa ardua, mas
nao impossivel. Para que os
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reduzir a banalidade,
pretendendo criar nos
alunos empatia com o
autor e, assim, agucar-
Ihes o apetite para o
estudo da sua obra, seja
a lirica, seja a épica.

Tavares, José Saramago,
Mario Claudio
(pseuddnimo literario de
Rui Manuel Pinto Barbot
Costa) Natalia Correia,
Vasco Graga Moura, ...

Devo deixar de transmitir
Camobes como um poeta
banal, simplista, apenas
portugués.

Camoes é intemporal,
universal, Unico, profundo e
complexo.

livros, sites, blogues, videos,
artigos, programas televisivos,
podcasts, Youtube (etc) sobre
a vida e obra do poeta para
momentos de partilha de
saberes entre alunos e entre
alunos e professora. Isto é, o
aluno deve aprender fazendo
e, deste modo, ser agente
ativo no seu processo de
aprendizagem.

Mostrar a esséncia do poeta
em toda a sua grandiosidade,
a sua irreveréncia, que
conseguiu transpor para a sua
obra, assim como a estética
que originou o estilo
grandiloquo que imprimiu em
toda a criagao poética.

procurar um clima de
envolvéncia, interpelando-os
aquando da analise literaria.
A primeira leitura continuara
a ser realizada por mim para
possam apreciar a
musicalidade do texto em
estudo; proceder sempre a
explicagdo semantica, dando
énfase a carga conotativa
das palavras; chamar a
atencao para a forma como o
texto esta estruturado para
atingir determinado
proposito; proceder a uma
explicagao histérico-cultural.
Desta forma, a analise
literaria torna-se uma
atividade mais dinamica,
permitindo aos alunos a
partilha de saberes. Muito
importante a articulagdo com
outras disciplinas, desde que
haja pertinéncia nos
assuntos/ tematicas em
estudo.

Permitir que seja conhecido,
respeitado e registado na
mente e coragdo dos que o
lerem e conhecerem, de
forma a que seja
transportado para as
geragoes vindouras e que a
sua viagem e existéncia se

alunos adquiram e
desenvolvam as
competéncias de leitura, o
docente tem de mostrar
conhecimento profundo na
apropriacao do texto literario,
dai a necessidade de uma
formacao literdria
continuada.

Esta formacgéo permitiu-me
"caminhar lado a lado com
Camdes" ao longo de sete
sessodes, aprofundar
conhecimentos sobre a sua
vida atribulada e fruir do
imenso e rico legado que
deixou ao mundo interior,
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“Ha que desocultar,
dessacralizar,
desemoldurar Camdes.” De
Cardoso Bernardes. Esta
citacdo sintetiza a ideia de
preparar a compreensao de
Camaoes antecipadamente
e a ideia de mostrar o
poeta, homem de carne e
0SSO com as suas
multiplas experiéncias de
vida...

Vale sempre a pena
mostrar / revelar o Homem
por detras da obra, porque
Camoes é uma
personalidade
apaixonante. Camdes esta
em todo o lado desde a
sua morte.

Na minha opinido, apesar
de todas as informacgdes/
abordagens ao longo das

Ter a preocupacéao de ler
e interpretar
exaustivamente as
estancias d’'Os Lusiadas
com a alegagao de que
qualquer uma podera ser
alvo de avaliagéo na
prova final de 9.° ano.

Nao acho que exista algo
que realmente deva
deixar de fazer, apds
mais de duas décadas ja
experimentei muita coisa
e ja abandonei algumas...
Nao ha uma receita Unica
nem sequer para a
mesma turma... Camoes
também é experimentar
e, certamente, persistir.
Mesmo nos dias mais
cinzentos, em que a
persisténcia parece
ceder, resta-nos a
teimosia!l

Apés estas sessoes de
formacao, considero que,
ao ensinar Camoes, se

Recorrer mais as tecnologias
digitais e ao IA (neste caso, de
forma controlada com os
alunos do 9.° ano)

Levar os alunos a construir
mais recursos digitais a partir
da obra. Desconstruir Camoes
para chegar a Camdes.

Considero importante incluir
mais recursos audiovisuais,
tecnologias, jogos e

estenda para além do século
XXI.

Motivar para cada episddio
d’Os Lusiadas no 9.° ano; ler
a lirica no 8.° relacionando as
tematicas com as vivéncias
dos alunos / na atualidade.

Continuar a mostrar que é
tdo genial quanto atual.
Relacionar sempre o texto
com musicas, videos,
cartoons, ... Praticar muito a
leitura expressiva.
Dramatizar excertos d"Os
Lusiadas. Levar a poesia de
Camodes a toda a escola.

Na pratica, um pouco de tudo
o que referi na questao
anterior. Ainda assim,

mas, especialmente, aos
portugueses.

E possivel com a biografia e
as obras liricas e épica trazer
Camoes para a discussao e
entendimento do mundo
atual.

Foi muito enriquecedor ter
experienciado este
brevissimo passeio tao
acompanhada, porque o
trabalho colaborativo
permite sempre ver
diferentes construgdes e
dilata as possibilidades
criativas. Termino, desejando
que nunca nos falte energia e
criatividade para
persistirmos na tarefa
inegavelmente bem exigente
nos dias de hoje: ensinar a
estimar a literatura e
proporcionar que se deleitem
com ela! (retirado da parte
final do relatério)

Deixo, aqui, uma breve
reflexdo sobre esta tematica
do quao desafiante &, nos
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sessoes terem sido
excecionais, aquilo que me
cumpre destacar ¢, sem
duvida, a ideia de que as
descobertas sobre a vida e
a obra deste génio nunca
estdo terminadas. Apesar
de ser um dos maiores
icones da literatura
portuguesa, a vida de Luis
Vaz de Camdes continua
envolta em mistérios e
incertezas. Quando eu
penso que ja esta tudo dito
sobre Luis Vaz de Camaes,
eis que sou surpreendida
com mais informacoes,
mais novidades, cada uma
mais interessante do que a
outra, o que é 6timo para
poder contar mais histérias
aos meus alunos e
desmistificar a ideia de que
Camdes, e em particular
"Os Lusiadas", é um
quebra-cabecas.

devem evitar algumas
abordagens mais
tradicionais, que podem
dificultar o envolvimento
dos alunos com a obra,
nomeadamente, aulas
essencialmente
expositivas.

metodologias ativas;
incentivar debates,
interpretagdes e comparagoes
com outras formas de arte/
autores contemporaneos,
projetos interdisciplinares. Por
outro lado, convidar os alunos
a reflexdes sobre as ideias/
mensagens do texto a luz da
época e compara-las com a
atualidade; apresentar
Camdes ndo s6 como o génio
que escreveu a Epopeia, mas
como o homem com uma vida
cheia de desafios, de
aventuras, de paixdes e
dificuldades, o que podera
torna-lo mais préximo dos
alunos.

O objetivo é tornar Camoes
mais acessivel, envolvente e
significativo para os
estudantes, valorizando a
interpretacdo e o pensamento
critico, em vez de algo
imposto e distante.

destaco a contextualizagao
histérica, social e cultural da
época, ajudando os alunos a
compreender melhor o
significado dos textos; os
temas universais presentes
em Camdes, como o
heroismo, a aventura, o amor,
a identidade, a condicao
humana, mostrando como
ainda podem ser discutidos
nos dias de hoje; incentivar
os alunos a refletirem sobre
os textos em vez de
decorarem analises feitas;
tornar a leitura acessivel
recorrendo, em
complemento, a versdes
adaptadas ou a parafrases
ou atividades guiadas que
facilitem a compreensao,
entre outros.

nossos dias, ensinar
Camodes.

Em primeiro lugar, é
fundamental contextualizar a
obra camoniana de forma
clara e dinamica. Muitos
alunos tém dificuldade em
compreender "Os Lusiadas"
porque a epopeia esta
recheada de referéncias
mitologicas e histéricas que
lhes sdo pouco familiares. E
necessario dar-lhes as
ferramentas para a
compreensao do texto.
Outro aspeto dificil é a
linguagem. Para ultrapassar
este obstaculo, recorrer a
adaptagdes modernas,
videos, plataformas
interativas, leituras
dramatizadas...talvez ajude
0s jovens.

E porque ndo comparar a
epopeia com filmes, por
forma a refletir sobre a
época, a importancia dos
Descobrimentos, as
condicoes de
navegabilidade, os valores, o
impacto do colonialismo... E
podia continuar.

0 importante, na minha
opinido, é incentivar o
pensamento critico para que
0s nossos alunos constatem
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Camodes...ah...tanto por
conhecer.

Ao longo destas sessdes
de trabalho, compreendi
que a épica e a lirica de
Camoes esta ao alcance
de todos os jovens alunos
de hoje. E necessério e
fundamental, por parte do
docente, a desconstrucao,
em sala de aula, de ideias
preconcebidas, por norma
hiperbdlicas, como por

exemplo, o elevado grau de

complexidade que o texto
camoniano encerra, ou da

Repetir a mesma
metodologia em
diferentes sonetos. Ndo é
gue ndo o soubesse, mas,
muitas das vezes, no
nosso, quotidiano, a falta
de tempo (ou motivagao9
limita-nos a criatividade.

Por exemplo, considero
que a tarefa da
elaboracao de uma ata,
aquando da lecionagao
das estancias que
usualmente se
denominam "o episédio
do Consilio dos Deuses",
na medida em que esta
tipologia textual é
atualmente pouco
recorrente.

Utilizar outras ferramentas
digitais, que ja usei
anteriormente e deixei de o
fazer (talvez por uso em
€XCEesSo e por cansago), pois,
efetivamente, as estratégias
de aprendizagem ativa levam
o aluno a aprendizagem.

Por exemplo, a luz das novas
descobertas alcangadas a
respeito da vida do Poeta,
trazer para a sala de aula a
biografia atualizada deste
poeta para mostrar aos
discentes um homem que é
totalmente contemporaneo.

Transmitir a minha paixao
pelo autor, levar a obra para a
sala de aula, sempre, sempre,
... levar os alunos a quererem
saber mais sobre o autor,
"provocar” o aluno, fazer com
que o aluno queira descobrir
todos os poemas do autor...

Considero que devo
continuar a incutir aos alunos
0 gosto pelo belo, ja que o
texto camoniano é
intemporalmente belo.

que, apesar de ser uma obra
muito antiga, ainda é tao
atual. Se conseguirmos
transmitir a ideia de que a
epopeia camoniana ainda
tem muito a dizer sobre o
mundo de hoje, estaremos a
garantir que o Poeta
continua vivo na cultura e na
educacao.

E muito importante manter
acesa a chama de Camdes: é
na partilha que vamos
construindo as nossas
aprendizagens (pessoais e
profissionais). Vamos
continuar a juntar-nos para
debater Camdes e outras
ilustres figuras)? Muito
obrigada, por tudo, de
coragao.
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mensagem que veicula que
em nada toca os alunos de
hoje, ja que
longinquamente se
encontra dos valores que
atualmente se enfatizam.

Foi deveras gratificante
esta oportunidade
formativa e tudo o que
disser fica aquém do que
sinto! Entusiasmo, saber e
sabor, eis 0 que registo por
parte das formadoras, bem
como aprendizagem e
partilha de todo o curso de
formacgéo. Ha muito que
nao frequentava algo que
me enriquecesse tanto; ha
muito que nao sentia tanto
saber e sabor tdo bem
aliados...

Pois bem, aqui esta uma
questao dificil de
responder, porquanto nao
me encontro a lecionar
ha alguns anos...e ja ndo
consigo localizar o ultimo
ano em que lecionei
Camdes, no 9.° ano...
talvez 2001...talvez
acalmar a tendéncia de
andlise retdrica-
estilistica...

Privilegiar o homem e sua
obra, indo ao encontro do que
foi partilhado...envolver,
motivar mais a partir de novas
estratégias... Sentir, ja sinto,
pelo que talvez possa cativar
também por essa via...

Continuar a ler, a aprender, a
tentar ir sempre mais além,
pois nao tive qualquer
unidade curricular de
Camoes no Ensino Superior.

Penso que referi o essencial
no relatério ja submetido. Ha
uma palavra que ouso
repetir: Gratidao! Muita
gratiddo por ter frequentado
este curso de formacao,
concebido pelas préprias
formadoras. Foi um prazer
ser vossa formanda!
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CONSIDERACOES FINAIS

A agdo de formagdo “Ensinar e Aprender Camdes nos Ensinos Basico e Secundario” procurou
responder a uma necessidade premente: tornar o ensino da obra camoniana mais
significativo, atual e mobilizador, em contexto escolar. Num tempo em que se celebram os
500 anos do nascimento de Luis de Camdes, reafirmou-se o lugar central do autor na
construcdo da identidade cultural portuguesa e no desenvolvimento do pensamento critico e

estético dos alunos.

Ao longo das sessoes, os formandos foram desafiados a revisitar a figura e a obra de Camdes,
nao apenas a partir dos textos consagrados, mas também a luz de novas abordagens didaticas,
do cruzamento com outras linguagens e da explora¢ao das potencialidades das tecnologias
digitais. A diversidade de atividades propostas permitiu a partilha de praticas, o debate de
ideias e a construcao colaborativa de estratégias pedagdgicas inovadoras e adequadas aos

desafios do ensino contemporaneo.

O balango das reflexdes e produgdes dos participantes deixa clara a convicgdo de que ensinar
Camdes é um gesto de resisténcia, de criatividade e de renovacio pedagdgica. E, igualmente,
um convite constante a leitura, a interpretacdo e a apropriacdo critica de uma heranca

literaria que permanece viva porque, sendo cldssica, é sempre atual.

o Mooz 1

REPUBLICA
PORTUGUESA




Formandos

Alda Maria Fernandes de Sousa e Sa
Alda Maria Gongalves Miranda
Ana Catarina Reis Marques Leite

Ana Cristina de Figueiredo Lopes Soares e Magalhdes Simdes

Ana Isabel Sampaio de Oliveira

Ana Paula da Silva Duarte

Ana Paula dos Santos Coutinho

Ana Paula Jorge da Eira Madeira Marques
Ana Sofia Guedes Santos

Anabela de Oliveira Branddo
Anabela Rosa Louro Gomes Estévao
Anabela Sales Ferreira Teles

Carla Alexandra Cardoso Fernandes
Carla Cristina Carvalho Fernandes
Carla Maria Pires Mendonca

Carla Sofia Morais de Figueiredo Marques Pinto

Claudia Alexandra Quintas Bacalhau
Cristina Afonso Vinhais Carvalho
Cristina Isabel Arriaga Cortesdo Cardoso
Cristina Manuela Jesus Oliveira

Dora Sofia Oliveira Almeida

Elisabete Fernandes Gomes

Emilia Teresa Carmesim Pinto da Rocha
Eugénia Maria Carvalhinho Amaro Seco
Fatima Manuel Caeiro Bonzinho

Filipe Luis de Matos Alves Ferreira Antunes
Francelina Raimundo Freire

Goreti Fernandes de Oliveira

Helena Maria Pereira Sim&es dos Reis
Horténsia Maria Martins Ramos

llidia Maria Gomes Ferreira

Isabel Feliz Andrade Nina

Isabel Julia Dinis de Almeida

Isabel Maria Alvim Ramos

Liliana de Fatima Monteiro Mendes Aveiro
Liliana Maria Paiva dos Santos

Luis Miguel Azevedo de Moura
Margarida Maria Silva Gomes

Maria Adelina Vizoso Gomes

Maria de Fatima Esteves Martins

Maria de Fatima Pereira da Cunha
Maria de Fatima Vieira Pedro
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Maria de Lurdes dos Santos Ameixoeiro

Maria Helena Caldeira Beato

Maria Isabel das Neves Monteiro Simdes

Maria Lucinda Lavouras Policia

Maria Margarida Gongalves Rodrigues Valente
Maria Margarida Velindro dos Santos Rodrigues
Maria Teresa Russo Bartolomeu Almeida
Marilia da Conceigdo Espadinha Gongalves Pita Tanissa
Marta Estrelinha Branco Rafael

Mdnica Cristina Granjinho Ribeiro

Olga Maria Correia Pereira

Olga Mateus Lopes Fonseca

Paula Alexandra Foz de Morais Antunes Pereira
Sandra Cristina Marques Barbosa

Susana Cristina Sim&es Dias

Vera LUcia Moreira Ramalho

Formadoras

Sandra Galante
Susana Jodo Carvalho
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ANEXOS

Referencial da acao de formacéao

Agdes de Formacgao c/despacho > Imprimir (id #126141)

Ficha da Agéo

Titulo Ensinar e Aprender Camdes, nos Ensinos Basico e Secundario
Area de Formagio B - Pratica pedagdgica e didatica na docéncia
Modalidade Curso de Formagao

Regime de Frequéncia e-learning

Duragao
Horas presenciais: 25
Ne de horas acreditadas: 25

Céd. Area Descrigao

Cod. Dest. 19 Descrigao Professores do Grupo 300
DCP 19 Descrigédo Professores do Grupo 300

Reg. de acreditagao (ant.)
Formadores
Formadores com certificado de registo

B.l. 7909678 Nome Sandra Marisa Almeida Galante Reg. Acr. CCPFC/RFO-30440/11
Componentes do programa N° de horas 0

B.l. 11725138 Nome SUSANA JOAO DUARTE CARVALHO Reg. Acr. CCPFC/RFO-25744/09
Componentes do programa N° de horas 0

Formadores sem certificado de registo

Estrutura da Agéo

Razoes justificativas da agdo e asua ¢ao no plano de des da r

p

No momento em que se assinalam 500 anos do nascimento de Camdes, a presente agao de formagéo propde-se apoiar os docentes, no ambito dos desafios atuais do ensino de autores
classicos, como Camdes, no contexto dos Ensinos Basico e Secundario: as dificuldades identificadas resultam nao apenas das caracteristicas intrinsecas dos textos classicos, mas
também das mudangas no modo de vida contemporéaneo e nas dinamicas das salas de aula.

Parte do entendimento de que, pela sua relevancia cultural e educacional, o conhecimento da obra de Camées e a analise dos seus textos literarios sdo fundamentais ndo apenas para a
compreens&o da literatura portuguesa, mas também para a formacéo integral dos alunos, proporcionando-lhes uma vis@o abrangente da Historia, Cultura e Artes. A obra de Camdes
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oferece um repertorio de significados e referéncias que sac crucnals para a identidade cultural por

Assim, este curso visa capacitar os professores com e efi para o ensino de Camées incluindo o uso de r digitais e ambi de api
flexiveis. Tal capacitagdo é vital para que os docentes possam desenhar e i g inovadoras que promovam a ap izagem ativa e signi iva dos
alunos.
Aadogao de prati tuali conduz a uma melhoria na qualidade do ensino, refleti Se Nos ltados de i € na motivagao dos estudantes. A formagao
focar-se-a em me(odologlas que desenvolvam competéncias no ambito da analise de texto literario, o pensamento critico e a crlatwndade dos alunos.
Objetivos a atingir
- Identificar as questdes iai ao e ao texto iano;
- Tomar posicao fundamentada sobre a lnterpreta(;ao dos textos de Camaes e sobre o papel desempenhado pelo autor na dinamica historico-cultural dos paises de lingua portuguesa;
- Cap para imp g que pr aap gem ativa dos textos camonianos, de acordo com as propostas das Aprendizagens Essenciais da disciplina
de Portugués, ao longo dos dlferentes n(vexs de ensino;
- Clarificar conceltos que suportam o ensino, a aprendi ea liaga dagog
felh idade de usar a logia digital, de forma eficaz, para o ensino de Ponugues
- Dolar de sslratéglas que permitam desenvolver a comt ¢ao, o per critico, a cooperagao, a autonomia e a criatividade dos alunos.

Contetidos da agdo
Modulo 1 - Enquadramento do curso;
Modulo 2 - Luis de Camdes: a figura e 0 seu comex!o histérico; mﬂuénda e Iegado na cultura portuguesa;

Modulo 3 - Os textos de Camées postos nas Aprer : materialid sentidos; dinamica das interpretagdes;

Madulo 4 - M de ativa do texto camoniano:

4.1 Concecao de tarefas para ensmar aprendar ¢ avaliar;

4.2 Partilha e d &0 das produgd

Metodologias de realizagao da agao

- Privilegiar-se-a a andlise de textos de Camdes na Aprendi. E iais de Portugués, nos Ensinos Basico e Secundario, e a discussao das principais orientagdes

dos estudos camonianos;
- O trabalho sincrono a distancia — online, através da Plataforma de videoconferéncia Zoom, tera carater tedrico-pratico: andlise de contetdos tetricos e apresentagao e demonstragao de

utilizagao de cenarios de aprendizagem exemplificativos, bem como experirr a0 e pre ao do ho a aplicar em contexto pedagogico e respetiva avaliagao.

- O itinerario formativo sera apoiado numa plataforma de ap (e.g. C ), 1 mente para acesso aos contetidos das sessoes, atividades, recursos e ferramentas,
tutoriais ou documentos de apoio e ainda a féruns de d|scussao de reflexdo e de partilha, entre outros si de comunicagaolinteragao idos.

Regime de avallagio dos f oG

Os for serdo liados utilizando a escala de 1 a 10 valores, conforme estipulado no Despacho n.® 4595/2015, de 6 de maio, respeitando todos os di it legais da liaga
continua.

Aavaliagao continua do desempenho tera por base o trabalho realizado nas sessoes sincronas praticos e bem como o relatério individual:

Partici /Reali de atividades - 50% (5 valores)

- Participagéao nas atividades de debate e reflexdo propostas ao longo do curso - 20%
- Realizagdo das atividades propostas ao longo do curso, individualmente e/ou em grupo - 30%
Realizagao de um trabalho individual escrito/ relatorio - 50% (5 valores)

Fund: 'da‘ ‘dos‘ d

pr
A‘ géo sera d i r f de acreditadas pelo CCPFC. Uma das formadoras & ade larga iéncia como tutora em e-learning, incluindo a configuragéo e
manuseamento de sistemas de 'ormacao a distancia. Tem muita iéncia como for tanto no reglme a distancia (b-learning e e-learning) como no regime presencial. A
outra formadora detém um doutoramento em Literatura de Lingua Portuguesa. Ambas tém | p no que respeita ao ensino do texto literario.

Bibliografia fundamental
Bernardes, J. A. C. (1999). Luis de Camdes. Histéria Critica da Literatura Portuguesa. Vol. |. Humanismo e Renascimento. (Cap. V). Lisboa: Editorial Verbo.

Galante, S. & Gaspar, M. |. (2012). «A itos litera uma reflexao sobre o ensino em literaturax. In Estrela, T. et al. (2012). Revisitar os Estudos Curriculares. Onde Estamos
e Para Onde Vamos?. Lisboa: EDUCAISeo(;ao Portuguesa da AFIRSE.

Marnoto, R. (1997). O Petrarquismo portugués do Renascimento e do Maneirismo. Coimbra. Centro Interuniversitario de Estudos Camonianos.
Novo, Isabel Rio (2024). Fortuna, Caso, Tempo e Sorte — Bicgrafia de Luis Vaz de Camébes. Lisboa: Contraponto Editores.
Silva, V. M. de A. e (2008). A lira dourada e a tuba canora. Lisboa: Livros Cotovia.

Formagéo a Distancia

D ¢ao das para os/as formandos/as no recurso ao regime de formagao a dlsﬂncla
Para este curso, indicam-se as seguintes vantagens: realizagao da formagao em horarios que mais f; se d aos promi: is e pl ionais do(a)s
formando(a)s, rentabilizando a gestao do tempo, |endo em conta o trabalho online sincrono; redu(;ao de tempo e custos fi i iados as deslocagoes fisicas, para além de se
tratar de um reglme amigo do eda lho em digital, do contextos da integragao do digital; impl ¢ao de um sistema
de apoio assincrono que responda, em tempo Util, as i dos for ma Cl :
Distribuicdo de horas N° de horas online sincrono 25 N° de horas online assincrono
Demonstracio da existéncia de uma equipa técni que das fer se ,_ do lorm:géo a dlstancla
Este centro de formagdo possui larga experiéncia na dlnamlzac;éc de lormac;éo de docentes em diversos incl idade de P dos meios
técnicos e humanos requeridos para assegurar a qualidade da oferta formativa em aprego e um efetivo trabalho de apropnacao por parte dos formandos.
D cdo da img ¢éo de um Sistema de Gestdo da Ap /L
Sera utilizada a C para a di ibi ) e pamlha de recursos e para a realizacdo de auvndades por pane dos formandos. Para as sessdes sincronas serdo
utilizadas fer de vid: \cia (e.g. Zoom).
D da do pr | (permitida a avali em vid feréncia
A assudmdade sera comprovada pelo acesso e permanéncia nas salas virluais criadas para o efeito. A avaliagao sera suportada pela participagao nas atividades e apresentagao de
trabalhos desenvolvidos nas sfncronas; st na Cl de trabalhos, bem como pela submissao de um relatorio final.
D cdo da ¢ao da carga horaria pelas diversas tarefas
Médulo 1 - 2h
Médulo 2 - 5h
Madulo 3 - 6h
Madulo 4 - 12h (4.1~ 6h + 4.2 - 6h)
Racio de las por for dos/as 1
Processo

Data de rececdo 20-06-2024 N° processo 127591 Registo de acreditagao CCPFC/ACC-127401/24
Data do despacho 15-07-2024 N° oficio 7085 Data de validade 15-07-2027
Estado do F C/ D -Ac
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Tarefa “Pergunta-lhe” | Potencial da IA (exemplo)

Torna-te em Vasco da Gama d’ Os Lusiadas, de Luis de Camdes, e responde a seguinte
pergunta com base no contexto literario e histérico da obra: "O que comiam o0s navegadores
portugueses ao pequeno almogo?"

Dito pelo ChatGPT:

Ora pois, caro inquiridor, se me tomo como Vasco da Gama, navegador dos mares
indomitos e protagonista dos feitos narrados em Os Lusiadas, hei de responder-te com a
sabedoria de quem viveu a experiéncia dos descobrimentos.

Ao pequeno-almoco, em nossas naus e caravelas, a dieta era modesta, ajustada as condi¢oes
do mar e as provisdes que podiamos carregar. Ndo havia o luxo da fartura, mas antes a
necessidade de conservar 0os mantimentos por longas jornadas. Assim, 0 que nos servia de
alimento pela manha eram:

» Biscoito de mar: pédo seco e duro, preparado para resistir ao tempo e a humidade,
que nos sustentava com firmeza.

« Agua: embora muitas vezes escassa e deteriorada, era racionada com cautela.

o Peixe seco ou salgado: nas melhores ocasides, tinhamos bacalhau ou outros
pescados, salgados para durar.

o Vinho: moderado, ndo por gula, mas por ser mais seguro que a agua em certas
condicdes.

e Alguma fruta: quando fresca ainda havia, como laranjas, para combater o flagelo
do escorbuto.

Mais que uma refeicdo, 0 pequeno-almogo era um preparo para as tarefas arduas de navegar
por mares desconhecidos e enfrentar os ventos, as tempestades e, quem sabe, 0s "monstros
fabulosos™ que a imaginagéo tecia.

Eis a resposta de um humilde navegador que enfrentou a vastidio do Oceano indico com o
estdmago forrado pela simplicidade e a coragem!

Para mais informac6es sobre literatura e historia, consulta GPT Online.
Dito por si:

Torna-te em Rei de Melinde d’ Os Lusiadas, de Luis de Camdes, e responde a seguinte
pergunta com base no contexto literario e historico da obra: "O que comeram o0s
navegadores portugueses em Melinde?"

Dito pelo ChatGPT:

Se sou o Rei de Melinde, acolhedor e honrado anfitrido dos valorosos navegadores
lusitanos, responderei com a hospitalidade que marcou nosso encontro, conforme narra
Luis de Camd@es em Os Lusiadas. Quando Vasco da Gama e sua frota chegaram ao meu
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porto, desgastados pela longa travessia, preparei-lhes o melhor que minha terra poderia
oferecer, como sinal de amizade e alianga entre nossos povos.

Os navegadores portugueses, vindos de longos dias de parcos mantimentos e sofrendo as
agruras do mar, encontraram a mesa em Melinde:

e Carne de caca e aves: carnes frescas, tal como cabritos ou aves locais, preparadas
com especiarias que abundam na costa oriental africana.

o Peixe fresco: oriundo do rico oceano que banha minhas terras, temperado com 0s
saberes da nossa cozinha.

e Frutas tropicais: mangas, bananas e outros frutos frescos, cheios de sumo, que
tanto revigoraram os homens ap0s meses de caréncias nutricionais.

e Arroz e pdo: alimentos basicos, servidos como acompanhamento, ricos em energia
para fortalecer os viajantes.

o [Especiarias: sabores de minha terra, como gengibre, cardamomo e canela, que
temperaram os pratos, deliciando o paladar europeu com exotismo.

Recebé-los foi mais que uma acéo de generosidade; foi um ato politico e cultural, marcando
0 estreitamento de relacGes entre Melinde e Portugal, e celebrando os feitos destes homens
de ferro, que desafiaram o desconhecido em nome da gléria.

Como dito pelo poeta, "Por nos tereis socorros, e a fazenda / Que vos convenha dar-se-vos-
a toda." Assim, demos nédo s alimento, mas alento a estes bravos viajantes.

Para mais conhecimento sobre a epopeia camoniana, consulta GPT Online.
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Sumarios

Turmas 1e 2

Sesséo 1|30 de outubro 2024

Abertura dos trabalhos pelo Diretor do Nova Agora - CFAE.

Apresentacéo das formadoras e dos formandos: construgcdo de mural online (Padlet).
Modulo 1

Enquadramento do curso de formacgdo: objetivos, conteddos, cronograma e critérios de
avaliacdo - sistematizacdo da informacdo e esclarecimento de duvidas; diagnéstico de
experiéncias de lecionacdo do texto camoniano (sondagem Mentimeter).

Mddulo 2

Os 500 anos do nascimento de Camdes: iniciativas comemorativas.

O(s) retrato(s) de Camodes.

Redacéao intercalar do Relatério de reflexdo critica.

Sesséo 2 |06 de novembro 2024

Modulo 2 | Luis de Camdes - a figura e o seu contexto historico; influéncia e legado na cultura
portuguesa:

O(s) retrato(s) de Camdoes;

Contextualizagdo da obra camoniana no ambiente sociocultural do século XVI,

A vida de Camdes: os bidgrafos antigos; as origens; o «honesto estudo»; amores palacianos
e desterros; a perda do olho.

Redacao intercalar do Relatério de reflexao critica.

Sesséo 3| 20 de novembro 2024

Médulo 2 | Luis de Camdes - a figura e o seu contexto historico; influéncia e legado na cultura
portuguesa:

continuagcdo da abordagem a biografia de Camdes: prisdo, perdéo real e embarque para a
india; a longa passagem pelo Oriente; o naufragio; a llha de Mogambique; o regresso a Lisboa
e publicacao d'Os Lusiadas; a batalha de Alcacer-Quibir; a morte de Camdes e a fortuna da
sua obra.

Realizacdo da TAREFA 3 - reconstituicdo biografica com utilizacdo de ferramenta digital
(Canva), em pequeno grupo; apresentacdo ao plenério.

Redacao intercalar do relatério de reflexao critica.

Sesséo 4 | 27 de novembro 2024

Médulo 3 - Os textos de Camdes propostos nas Aprendizagens Essenciais: materialidade;
sentidos; dindmica das interpretacdes

Introducdo a épica camoniana. As contingéncias da publicacdo de Os Lusiadas vs a sua
projecdo como texto mais influente da cultura portuguesa.

Os Lusiadas e 0 género épico. A expectativa da sociedade portuguesa de Quinhentos.
Analise contrastiva da “Proposi¢ao” e das reflexdes do Poeta no final do canto X.

O alcance pedagdgico e civico do poema.

Presenca do texto épico no curriculo escolar e desafios de exercicios estratégicos de
motivagdo para a adesédo dos estudantes: realizagédo da Tarefa 4 - partilha de boas préticas;
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realizacdo da Tarefa 5 - rentabilizagcdo das potencialidades dos modelos de linguagem
assistidos por Inteligéncia Artificial.
Redacdao intercalar do relatério de reflexdo critica.

Sessédo 5| 04 de dezembro 2024

Camoes épico: sistematizacdo de propostas de estratégias de motivacao para o estudo de
OS LUSIADAS (trabalho colaborativo); disponibilizacdo de um infogréafico alusivo.

Camodes lirico - presenca no curriculo escolar (Aprendizagens Essenciais).

Maodulo 4 - Metodologias de aprendizagem ativa do texto camoniano: concecao de tarefas
para ensinar, aprender e avaliar: ensinar as RIMAS com recurso a metodologias de
aprendizagem ativa; partilha e discussao de préaticas exemplares.

Tarefa 6 - concec¢do de atividade avaliativa: apresentagéo e esclarecimento de davidas.
Redacéao intercalar do relatério de reflexdo critica.

Sesséo 6 | 11 de dezembro 2024

Debate «Ensinar Camdes hoje», online, com a participagdo de José Cardoso Bernardes e
Rui Mateus; discussao e sistematizag&o das principais ideias.

Tarefa 6 - concec¢do de atividade avaliativa.

Redacao intercalar do relatério de reflexao critica.

Sessédo 7| 17 de dezembro 2024

Ferramentas assistidas por IA: esboco final de pistas para a rentabilizacdo, no ensino e
aprendizagem do texto camoniano.

A obra teatral de Camdes.

O Parnaso de Luis de Camdes.

Camades na contemporaneidade.

Leitura e analise de excertos de As Naus, de Antonio Lobo Antunes: o homem de nome Luis,
a epopeia as avessas e o diadlogo parddico com Os Lusiadas.

Leitura e analise de alguns poemas de Manuel Alegre; Vasco Graca Moura; A. M. Pires
Cabral; Nuno Judice.

Concluséo da redacéo do relatdrio de reflex&o critica.
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Turmas 3e 4

Sessédo 1|22 de janeiro 2025

Abertura dos trabalhos pelo Diretor do Nova Agora - CFAE.

Apresentacéo das formadoras e dos formandos: construgcdo de mural online (Padlet).
Moédulo 1

Enquadramento do curso de formacéo: objetivos, conteidos, cronograma e critérios de
avaliacao - sistematizacéo da informacao e esclarecimento de duvidas.

Maodulo 2

Os 500 anos do nascimento de Camdes: iniciativas comemorativas.

O(s) retrato(s) de Camdes.

Redacao intercalar do Relatério de reflexao critica.

Sesséo 2 | 05 de fevereiro 2025

Médulo 1

Diagnostico de experiéncias de lecionag&o do texto camoniano (sondagem Mentimeter).
Médulo 2 | Luis de Camdes - a figura e 0 seu contexto histérico; influéncia e legado na
cultura portuguesa:

O(s) retrato(s) de Camdoes;

Contextualizacdo da obra camoniana no ambiente s6cio-cultural do século XVI;

A vida de Camo®es: os bhidgrafos antigos; as origens; o «honesto estudo»; amores
palacianos e desterros; a perda do olho.

Redacao intercalar do Relatério de reflexao critica.

Sesséo 3| 12 de fevereiro 2025

Mddulo 2 | Luis de Camdes - a figura e 0 seu contexto histérico; influéncia e legado na
cultura portuguesa:

continuacdo da abordagem a biografia de Camdes: priséo, perdéo real e embarque para a
india; a longa passagem pelo Oriente; o naufragio; a llha de Mogambique; o regresso a
Lisboa e publicacdo d’'Os Lusiadas; a batalha de Alcacer-Quibir; a morte de Cambes e a
fortuna da sua obra.

Realizacdo da TAREFA 3 - reconstituicao biografica com utilizacéo de ferramenta digital
(Canva), em pequeno grupo; apresentacdo ao plenario.

Redacéao intercalar do relatério de reflexdo critica.

Sesséo 4 | 19 de fevereiro 2025

Participacao no debate «Camdes e o Teatro», com José Camdes, Silvina Pereira e
moderacgdo de Vanda Anastacio.

Médulo 3 - Os textos de Camdes propostos nas Aprendizagens Essenciais: materialidade;
sentidos; dindmica das interpretacdes

Introducdo a épica camoniana. As contingéncias da publicacéo de Os Lusiadas vs a sua
projecdo como texto mais influente da cultura portuguesa.

Os Lusiadas e o0 género épico. A expectativa da sociedade portuguesa de Quinhentos.
Presenca do texto épico no curriculo escolar e desafios de exercicios estratégicos de
motivacao para a adesao dos estudantes:

realizacao da Tarefa 4 - partilha de boas praticas;

Redacdao intercalar do relatério de reflexao critica.
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Sesséo 5| 26 de fevereiro 2025

Ponto de situacdo das tarefas em curso: apresentacao de produtos elaborados em trabalho
de grupo (reconstituicdo biogréfica).

Camdes Epico

Presenca do texto épico no curriculo escolar:

- analise contrastiva da “Proposi¢ao” e das reflexdes do Poeta no final do canto X;
- O alcance pedagégico e civico do poema;

- debate “Ensinar Camoes hoje”;

- desafios de exercicios estratégicos de motivacdo para a adesao dos estudantes:
sistematizacao da partilha de boas préaticas (Tarefas 4 e 5);

disponibilizacdo de um infogréfico alusivo.

Redacéao intercalar do relatério de reflexdo critica.

Sesséo 6 | 12 de margo 2025

Mddulo 4 - Metodologias de aprendizagem ativa do texto camoniano: concecao de tarefas
para ensinar, aprender e avaliar

Camdes épico - realizagdo de atividade prética individual, mobilizando ferramentas e
recursos digitais com funcionalidades assistidas por IA (tarefa 6); discussao, sintese de
conclusdes.

Redacéao intercalar do relatério de reflexdo critica.

Sesséo 7| 19 de margo 2025

Camo@es lirico - presenca no curriculo escolar (Aprendizagens Essenciais); ensinar as
RIMAS com recurso a metodologias de aprendizagem ativa; partilha e discusséo de praticas
exemplares.

Desconstruindo alguns equivocos: discusséo e atividade pratica individual (tarefa 7).
Resposta a questionario em torno do debate "Ensinar Camdes hoje” (tarefa 8).

O Prémio Camdes.

Camdes na contemporaneidade:

- leitura e analise de excertos de As Naus, de Antonio Lobo Antunes: «o homem de nome
Luis», a epopeia as avessas e o didlogo parédico com Os Lusiadas.

- leitura e analise de alguns poemas de Manuel Alegre; Vasco Graca Moura; A. M. Pires
Cabral; Nuno Judice.

Concluséo da redacao do relatério de reflexao critica.
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